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Nathalic GERMAIN

Importancia de la calidad de agua del Rio Conte v recomendaciones para un plan de
accion de gestion sostenible, Playa Blanca. Golfo Dulce. Costa Rica.

Tesis de Magister Scientiae cn Gestién Integrada de Arcas Costeras Tropicales -San Jos¢, Costa
Rica:

Nathalie Germain, 2004,

80p - 1l - 83 refs,

Se propone obtener una vision integrada respecto a problemas especificos de contaminacion
ambiental litoral para facilitar recomendaciones para uu plan de accion de gestion sostenible de
esta zona costera. Fue dentro de este contexto que se realizé una investigacion sobre el estado
de la contaminacion del agua del rio Conte, Playa Blanca, Golfo Dulcc, asociado a un
ecosistema de manglar.

Se analizaron varios parametros indicadores de contaminacion del agua y. cn paralelo, se
determinaron las condiciones socio-cconomicas de los integrantes de la Asociacion de
Protectores del manglar de Playa Blanca (Asomanglfe). El método utilizado para recolectar estos
ultimos datos se compuso dc técnicas de entrevistas semi-estructuradas, reuniones y
obscrvacioncs. También sc cxamind ¢l modelo ceoturistico elegido por Asomangle, como
herramienta de participacion comunitana al desarrollo local, vy a capacidad de csta asociacion
para lograr sus proyectos v objetivos en un futuro, a traves de un analisis FODA . A partir de un
proceso participativo, sc realizé un follcto informativo sobre el manglar y Asomangle.

Los resultados encontrados ilustran que. desde un punto de vista fisico-quimico, la cuenca del
rio Conte estuve poco contaminada o perturbada durante ¢l periodo del estudio: las
concentraciones maximas promedio alcanzaron 1.03 pumel L™ para los fosfatos, 0.01 pmol L
para los nitritos y 2.99 pmol L™ para los nitratos; 1.40 mg m™~ para la clorofila-a y 0. 72 mg m™
para los facopigmentos. La temperatura fue casi constante v la demanda bioquimica de oxigeno
{DBOs) no supero los 3mg L7 No obstante, s¢ descubrié una contaminacion preocupante por
bacterias coliformes totalcs v fecales (valores de hasta 1600 NMP/100mL) que tiene origen,
probablemente, tanto animal cormo humano, debido a la presencia de actividades ganaderas cn la
zona cercana al rio Conte y de numerosos asentamientos humanos que poseen tanques sépticos.
Los resuitados rclacionados con Asomangle indicaron que parccen tener bucnas bases para la
realizacion de todos sus proyectos. si1 bich necesitan consolidar la asociacién integrando mas
miembros para dinamizar ¢l grupo, fortalecerse. v llevar de manera mas exitosa sus proyectos.
Como esta asociacion proyecta desarrollar ¢l ecoturismo a corto plaze. como alternativa a sus
actividades pesqueras, y el aprovechamiento sostenible de los recursos marino-costeros a largo
plazo, creando un vivero de moluscos tipo pianguas, la calidad del agua fluvio-marina del rio
Conte s¢ revela importante para ¢l manglar v para los proycectos de los miembros de Asomangle,
entre cllos el de acuacultura y de ecoturismo. Finalmente, se histaron varias recomendaciones
que pucden permitir la creacion de un plan de accion hacia una gestién sostenible de la zona

costera de Playa Blanca. N.G.

Palabrag Claves: calidad de agua, contaminacion cstuarina, manglar, Golfo Dulee. ccosistema
tropical, participacion comunitaria, ecoturismao.

Margarita Silva Benavides.

Sistema de Estudios de Posgrado.
Vi
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Introduccion

En América Central, la actividad humana ha aumentado proporcionalmente a la
ocupacion y uso del suelo, generando desechos solidos y liquidos que no han sido
manejados correctamente provocando contaminaciones (Bonilla & Meza 1994).
Entonces, actividades y presion demografica han incidido en la creciente vulnerabilidad
del agua de las cuencas hidrograficas y de los sistemas asociados (manglares, zonas
costeras entre otros). Adicionalmente, la creciente demanda del recurso para la actividad
turistica, el uso domeéstico, agricola y comercial ha provocado una competencia entre
estos sectores. Esta disyuntiva, sumada a la falta de reforestacién y otros programas de
prevencion, mitigacion y reduccion de contaminacion de los ecosistemas y cuencas mas
utilizados, ha hecho que se reconozca al agua como un recurso cada vez mas escaso y

también mas contaminado (Bergkamp ¢ ¢/ 2001, Lopez 2002).

En las décadas pasadas, Costa Rica sufrio un proceso acelerado de expansion de la
frontera agricola, en la cual muchas tierras con vocacion forestal pasaron a ser utilizadas
en agricultura y ganaderia (Carvajal 1994; Granados 1998). Esto provocd una
transformacion del entorno natural que rompid los equilibrios ambientales y provoco
otra serie de problemas como la erosion, la reduccion de la capacidad de retencion del
agua en el suelo, favoreciendo a su vez la presencia de agua y sedimentos en suspension

en abundancia en las cuencas en épocas lluviosas y de inundaciones de las llanuras.

Existe en la peninsula de Osa varias actividades impactantes quc ahadido con los
constantes y acelerados cambios en el uso de la tierra y el crecimiento desordenado de
las poblaciones humanas, son las causas principales de la alteracion de los ecosistemas
de agua dulce (Rojas 2002). Estos trastornos son varios y diversificados: los mds

importantes se presentan bajo problemas de contaminacion del agua y de sedimentacion.
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Al existir, en la peninsula de Osa, pocas medidas de proteccion de las fuentes de

agua, control y reduccion de la contaminacion, nos enfrentamos a una degradacion
ambiental y de la calidad del agua, lo que puede generar problemas de salud publica,
entre otros. De ahi la necesidad de investigar las fuentes de contaminacién que
perturban ecosistemas productivos v de gran importancia biolégica y socio-econémica
como los manglares. Los manglares son sistemas abiertos ubicados entre ecosistemas
continentales y marinos, y por lo tanto, estrechamente relacionados con agua
continental. Entonces, para una gestion integrada y sostentble de la calidad de agua es
necesario tener conocimtentos de las actividades humanas desarrolladas en ecosistemas
interrelacionados: las cuencas hidrograficas, los rios, los manglares y las zonas costeras
adyacentes. Iguaimente importante son las dindmicas que unen estos ecosistemas para
entender cual es el funcionamiento de los procesos y factores generadores de

contaminacion ambiental y mas especificamente de contaminacion del agua.

Objetivo general

Obtener una vision integrada respecto a problemas especificos de contaminacién
ambiental Jitoral analizando la calidad de agua del rio Conte y su estuario de manglar, y
examinando aspectos socio-econdmicos de unos pobladores de Playa Blanca, Golfo
Dulce, para facilitar recomendaciones para un plan de accion de gestion sostenible de

esta zona costerd.

Objetivos especificos

1) Analizar parametros fisico-quimicos indicadores de contaminacion del agua.

2) Involucrar a los miembros de Asomangle en varias fases del estudio en un proceso
participativo e educativo.

3) Examinar las condiciones socio-economicas de los miembros de Asomangle.

4) Crear un folleto informativo y divulgativo sobre Asomangie en un proceso de

participacién comunitaria,
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5) Analizar el papel de las actividades vy provectos de Asomangle dentro del concepto de

desarrolio local sostenible,

Metodologia

El presente trabajo se expone en tres partes:

1) El estudio de la calidad de agua en el rio Conte y su estuario, que desemboca en un
ecosistema de manglar, basandose en parametros indicadores de contaminacion.

2) El andlisis de las actividades y proyectos de los miembros de Asomangle, basandose
en su condicion socio-economica, con el proposito de determinar el porque de su
eleccion del ecoturismo como alternativa a sus actividades pesqueras y herramienta de
desarrollo local.

3) Las recomendaciones para la implementacion de un plan de accion y la integracion

de los resultados fisico-quimicos y sociales.
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Analisis de la calidad de agua del rio Conte, estuario de
manglar en Playa Blanca, Golfo Dulce, Costa Rica.

GERMAIN Nathalie

Universidad de Costa Rica (UCR) Ciudad Universitaria Rodrigo Facio, Sistema de
Postgrado, Escuela de Biologia.

Untversité de La Rochelle, UFR Sciences Fondamentales et Sciences pour I’Ingénieur.
Centro de Investigaciones en Ciencias del MAR y Limnologia (CIMAR).

RESUMEN: Con el proposito de determinar la calidad de agua del rio Conte y su
estuario de manglar, Playa Blanca, Golfo Dulce, se estimo el nivel de contaminacion de
este ecosistema estuarino y se determiné las fuentes contaminadoras. Se analizaron
vartos parametros fisicoquimicos y bacterioldgicos: salinidad, temperatura, oxigeno
disuelto, turbidez, materiales en suspensién y nutrimentos (fosfatos, nitritos y nitratos),
clorofila-a, demanda bioquimica de oxigeno (DBQO) y bacterias coliformes totales y
fecales. La toma de muestras se realizo en julio y octubre 2003 y en enero 2004 para
comparar las estaciones lluviesa y seca. Los resuitados de las concentraciones de
nutrimentos encontrados presentaron valores promedio de 0.80 a 1.03 pmol L™ para los
fosfatos, de no detectable por el método de analisis (nd) a 0.01 umol L™ para los nitritos
y de 0.03 a 2.99 umol L' para los nitratos. El ambito promedio de la concentracion en
materiales en suspension fue entre 6 y 78 mg L y los datos de bacterias, calculados
segun el método del numero mas probable (NMP/100mL), fueron siempre iguales o
superiores a 1600 NMP/100mL. Estos altos valores en coliformes totales y fecales en el
estuario del manglar de Playa Blanca denotan una posible contaminacién por efecto de

las actividades ganaderas o los asentamientos humanos presentes en esta zona costera.

PALABRAS CLAVES: calidad de agua, contaminacion estuarina, manglar, Golfo
Dulce, ecosistema tropical,



Introduccion

Hoy en dia, la preocupacion por los recursos hidricos forma parte de las grandes
prioridades de varias naciones. El término “calidad de agua” se puede entender como la
capacidad intrinseca que tiene el agua para permitir los usos que se podrian obtener de
ella o como aquellas condiciones que deben mantenerse en el agua para que sus
caracteristicas propias puedan mantener un ecosistema equilibrado (Echarrt 1998) y que

cumpla unas normas determinadas tanto al nivel nacional como internacional.

Costa Rica posee mas de 350 humedales, incluyendo un 40% en las zonas
costeras, lo que representa un 7% del territorio nacional y de los cuales los ecosistemas
de manglares concentrades en la costa Pacifica cubren mas de 40 000 hectareas (Murillo
& Jukotsky 2001).

Los sistemas de humedales {pantanos, marismas y manglares) actian como
reguladores del hidrodinamismo y de la calidad del agua controlande la turbidez, las
tasas de sedimentos y los eventos de eutroficacian entre otros (Bergkamp ef al, 2001).
Los manglares son considerados como sistemas ecotonos (ue proporcionan una zona de
amortiguamiento entre el agva dulce y marina, protegiendo y estabilizando la linea
litoral de las zonas costeras de fenomenos climaticos devastadores (Abarca 2001). Por
otra parte, la vegetacion aseciada utiliza los nutrimentos en exceso que provienen de los
esteros para su crecimiento y atrapa los materiales en suspension con sus raices antes de
que fluyan hasta el mar. Por lo tanto, este proceso permite que el manglar actiie como
un ultimo filtro protegiendo los recursos marino-costeros contra la deposicion de
sedimentas y contra la contaminacion (Bergkamp ef af. 2001). Ademas de controlar la
tasa de materiales en suspension que llega al mar, los manglares son considerados como
consumidores eficientes de nutrimentos lo que coincide con su funcién de ser “trampas”
de carbono y minerales (Lugo 1999), regulando asi la contaminacion por nutrimentos ¢
impidiendo efectos de eutrofizacion de las aguas. La calidad del agua dulce que liega al
manglar a través de los rios es sumamente importante, dade que los manglares son
ecosistemas que sirven de criadero y son proveedores de habitat, refugio y alimento para

numerosas especies tanto de agua marina como de agua dulce. Mas aun, su importancia
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se debe al hecho de que sustenta las actividades pesqueras artesanales en zonas muy a

menudo de comunidades de pocos recursos financieros o extrema pobreza.

Aparte de los sedimentos en suspension y nutrimentos, un factor agravante de la
calidad de agua en Costa Rica es la falta de cobertura en el alcantarillado sanitario, asi
como en el tratamiento de las aguas residuales. Se ha estimado que la contaminacion de
las aguas superficiales de este pais se origina en un 20 por ciento debido a los efluentes
no tratados de aguas residuales urbanas, 40 por ciento por los desechos solidos e
industriales, y el 40 por ciento restante por el sector agricola (FAQ 2000). Para el afio
2000, solamente un 26 por ciento de las viviendas en Costa Rica poseian alcantarillado
sanitario (45 por ciento en la zona urbana y 9 por ciento en la rural), mientras que un 64
por ciento utilizaba tanque septico. Entre 1994 y 2000, la cobertura del sistema de
alcantarillado disminuy6, mientras que la proporcion de viviendas servidas por tanque
séptico aumenté, tanto en zonas urbanas como rurales, lo que significa una mayor
presion del recurso hidrico debido a la contaminacion de las aguas (MINAE/UCR,
2002). El tanque séptico es una fuente de contaminacion de aguas provocada por la
infiltracion de microorganismos patogenos y nitratos en los suelos. En un estudio
realizado en el Golfo de Nicoya (Acuna e al. 1998) las concentraciones encontradas en
nutrimentos, bactenas totales y fecales fueron altas donde la actividad humana descarga
aguas servidas y desechos sanitarios. Segun Fernandez-Gonzilez ef al. (2001),
solamente un 2 por ciento de las aguas residuales recibe tratamiento por parte del AyA
(Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillados). Casi todos los colectores de
aguas negras descargan directamente en los rios, en el mar, con todas las implicaciones

sanitarias y de contaminacion quimica, fisica y biolégica que esto provoca.

Las actividades mas impactantcs de la Peninsula de Osa son la deforestacion, las
actividades agricolas y ganaderas, la mineria, la construccion de obras de infraestructura
(Granados 1998; Rojas 2002). Aparte de la destruceidn o alteracion directa de sus
habitats, los sistemas tipo manglares se ven indirectamente afectados por problemas
derivados de los dafios causados a los rios y riachuelos de los cuales desembocan. En

consecuencia. los cuerpos de agua de los bosques de manglar reciben diversos
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materiales contaminantes que afectan su calidad: altas densidades de bacterias
(coliformes totales y fecales), grandes cantidades de materiales en suspension
(sedimentos) que pueden estar asociados 0 no a nutrimentos en exceso, aguas negras.

agroquimicos, desechos agropecuarios y domésticos (Vargas & Acuifia 2003).

La deforestacion en la peninsula de Osa acentia la erosion de los suelos vy
favorece la llegada de sedimentos en suspension en gran cantidad en los cuerpos
receptores costeros. En efecto, los bosques de la peninsula de Osa han sido bastante
reducidos en el pasado hasta tal punto que actualmente algunas micro-cuencas se ven
totaimente desprovistas de cobertura forestal como en el caso del rio Conte (Umafia
1998). Este rio, objeto de esta investigacion, toma su fuente en las montafias, por lo que
su drenaje terrestre puede generar tasas de sedimento en suspension, por efecto de
erosion y/o deforestacidon, bastante elevados. Por otra parte, la contaminacién del
recurso hidrico puede provenir de actividades agricolas. El ganado y los cultivos de
arroz, frijoles, palma, banano y maiz proximos a recursos hidricos superficiales pueden
afectar significativamente las cuencas si se utilizan intensivamente productos
agroquimicos o por desechos organicos. los cuales por efectos de erosion y escorrentia
llegan a los lagos y rios. Otro factor impactante es el crecimiento desordenado y difuso
de las poblaciones humanas que, anadido a la falta de alcantarillados, comienzan a
generar problemas en los ambientes de agua dulce en algunas comunidades de la
peninsula de Osa como Puerto Jiménez, La Palma y alin en pueblos muy pequefios
como Rancho Quemado (Fundacion TUVA 2002). Las descargas solidas y liquidas
vertidas de manera no controlada en las cuencas que desembocan en el Golfo Dulce
pueden provocar perturbaciones cn los cauces receptores, tales como agotamiento del

caxgeno disuelto v desaparicion de especies acuaticas.

La presente investigacion pretende determinar si existe contaminacion en el rio
Comze v su estuario de manglar, ubicado en Playa Blanca, Golfo Dulce y determinar

cmaies son las actividades mas impactantes de la zona en la regulacion de la calidad de

&5333



9
[- Materiales y métodos

Zona de estudio. La investigacion se realizo en el Golfo Dulce, suroeste de la costa
Pacifica de Costa Rica, ubicado en el cuadrante formado por las coordenadas de latitud
Norte 08°45° y 08°23°, y de longitud Oeste 83°29” y 83°05" EIl Gelfo Dulce mide
aproximadamente 50 km de largo y 15-25 km de ancho con un area de 750 km’ Se
considera como un fiordo por sus caracteristicas morfologicas y oceanograficas (Soto
1992; Hebbeln er al. 1996, Wolf e al. 1996). Los manglares del Golfo Dulce cubren
cerca de 2100 hectareas (Hartmann & Acevedo-Gutiérrez 1996). El clima tropical
himedo de este sector posee caracteristicas estacionales ciclicas y la precipitacion
promedio oscila entre los 2500 y 6000 mm anuales. La humedad relativa promedio
mensual alcanza los 90% por lo que la region es clasificada como zona hiimeda segin
los criterios climaticos empleados en Costa Rica (Castillo 1996; McHugh 2003). La
temperatura media anual alcanza los 27°C. Las temperaturas maximas registradas
(34°C) ocurren en Marzo-Abril y las minimas (20°C) en Diciembre-Enero (Barquero-
Barrantes 1998).

La zona especifica de estudio se ubico en el rio Conte y su estuario de manglar (Playa
Blanca), cercano al poblado de La Palma de Jiménez, Golfo Dulce (Fig. 1). Este rio
mide 18.6 km de longitud y toma su fuente en las montaiias para drenar una cuenca de
23 km” con un solo 30% de cobertura forestal (Umafia 1998). En Playa Blanca, la
precipitacion anual media es aproximadamente de 4000 mm (Barquero-Barrantes 1998)
con una corta estacion seca de enero a marzo (<100 mm/mes) y una lluviosa de abril a
diciembre (>400 mm/mes) segiin Hartmann & Acevedo-Gutiérrez (1996).

El estuaric del rio Conte mide aproximadamente 800m de longitud y atraviesa el
manglar de Playa Blanca Este Gliimo esta compuesto esencialmente por la especie de
mangle Rhizophora racemosa y cn menor grado por Avicennia germinans y Pelliciera
rhizophorae sobre todo en la desembocadura del rio. Por estar situado en el interior del
Golfo Dulce, el manglar de Playa Blanca esta sometido a condiciones de bajo oleaje y
una amplitud de marea de aproximadamente 3m. Entonces, este ecosistema tiene un

ambiente de desarrollo dominado por el rio Conte con una influencia de los ciclos de

marca.



10

Fig.1. Foto satélite de |a zona de estudio.
Fuente: Fundacion TUVA, Hugh Govan, 2003: origen IGN de Costa Rica.

Toma de muestras. Los periodos de muestreo se realizaron en julio y octubre del afio
2003 ¥ enero del afio 2004. La seleccion de estos periodos se hizo de tal modo que
permitiera una comparacién y un analisis que correspondiera a las estaciones Iluviosa
(qulio). de transicién (octubre) y seca (enero). Para el muestreo, la zona de estudio se
dividio en tres sectores: entrada del rio Conte al manglar (Sector 1), estuario dentro del
manglar (Sector 2) y desembocadura del estuario (Sector 3). La toma de muestras
(Cuadro 1) se realizé en marea alta y marea baja durante dos dias en una semana, para
cada mes de muestreo. En marea alta, todos los pardmetros se tomaron en la superficie y
e! fondo. excepto las muestras de agua para la determinacién de bacterias (coliformes
totales v fecales) vy de demanda bioguimica de oxigeno (DBO). Estos ultimos
parametros se tomaron unicamente durante la marea baja y en superficie debido a la

poca profundidad de agua del canal en marea baja (aproximadamente 50 cm).
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Cuadro 1: Muestreo de los diferentes parametros segun el sector, la profundidad y la marea.
(x = muestra analizada y sup.= superficie)

MareaAlta Marea Baja
Rio Sector 2 Sector 3 Sector 2 | Sector 3
sup. |sup. |fondo |sup. |fondo sup. sup.

Materiales en suspension X X X X X X X
Nutrimentos (N, P) X X X X X X X
Clorofila-a X X X x | X X X
Temperatura X x | x X X X X
Oxigeno disuelto X X X X X X X
Salinidad X X X X X X X
Turbidez X X X X
DBO X X _ X
Bacterias (CT, CF) X x | X

La salinidad se midié con un refractometro 6ptico tipo Reichter-Jung, el oxigeno
disuelto y la temperatura con un oximetro YSI (Yellow Systems Instruments). La
penetracion de la luz en la columna de agua se estimé con un disco de Secchi de 20 cm

de diametro.

La toma de muestras de agua se realizo con una botella de Niskin (5L) de la cual
se separaron inmediatamente varias submuestras de agua para medir cada parametro. Se
utiliz6 botellas oscuras de 1L para recolectar las muestras de clorofila-a, botellas claras
de 1.5L para los materiales en suspension, botellas de vidrio de 1.5L para la demanda
bioquimica de oxigeno, frascos oscuros para los nutrimentos y bolsas de plastico
estériles para las bacterias. En el campo, se hicieron réplicas de clorofila-a y de
materiales en suspension (dos botellas). Al realizar los andlisis de nutrimentos en el

laboratorio, se hicieron tres réplicas (tubos).

La filtracion de fitoplancton y de los materiales en suspension se realiz6 en el
propio terreno de la investigacion. Luego, se usé una hielera para conservar las muestras
embotelladas de nutrimentos, de bacterias (coliformes totales y fecales), los filtros de
clorofila-a y materiales en suspension durante el trayecto de regreso hacia los
laboratorios del CIMAR vy la Facultad de Microbiologia (Universidad de Costa Rica).

Los analisis de nutrimentos, DBO asi como las mediciones de la clorofila-a y materiales
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en suspension se realizaron en el laboratorio del CIMAR vy las bacterias (coliformes
totales y fecales) en el laboratorio de la Facultad de Microbiologia (UCR). E! tiempo
que transcurrio entre ¢l campo y la universidad no sobrepasa las 48 horas y las 24 horas

en caso de las bactertas.

Andlisis de los parametros. [.as muestras de nutrimentos fueron congeladas de diez
dias a tres meses en el CIMAR a -20°C hasta el momento de los analisis. La
determinacidbn de los nutrimentos (nitratos, nitritos y fosfatos) se realizo
espectrofotométricamente (espectrofotometro UV-160A Shimadzu) segin Strickland y
Parsons (1972). A cada pequefia cantidad de muestra no filtrada se le agrego reactivos
especificos, que forman compuestos colorcados con el analito. Luego se determind por
espectrofotometria visible a la longitud de onda Optima establecida para el compuesto
coloreado. Para los nitratos y nitritos se ajustd el espectrofotdmetro para leer la
absorbancia a una longitud de onda de 543 nm y para los fosfatos a 885 nm. Por medio
de curvas de calibracion, en una aplicacion de la Ley de Beer, se determind la
concentracion de los nutrimentos y los limites de deteccidn y cuantificacion (Meier &

Zind 1993).

Para el andlisis de la demanda bioquimica de oxigeno (DBO), se utilizo el
método manométrico (Oxitop®Box) basado en una medicion de presion via censores
electronicos. Las muestras de agua tomadas durante la marea baja fueron colocadas en
cada uno de los seis frascos tapados del aparato. Tres de los frascos fueron tratados con
diluciones de 432 mL vy los tres frascos restantes con dilucion de 164 mL para los
sectores 1, 2 y 3 Estos seis [rascos se pusieron en una incubadora durante 5 dias a 20°C
v al cabo de este tiempo se anotaron los resultados (Degrémont 1978). Efectivamente, la
DBO:s se define como la cantidad de oxigeno consumida por la degradacion bioldgica
de una muestra de agua sometida a incubacion durante 5 dias en la oscuridad (para
evitar la fotosintesis) y a temperatura constante de 20°C (temperatura favorable a la

actividad de los micro-organismos consumidores de Oz).
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Para el analisis de la clorofila-@, las muestras de agua se filtraron en el campo a
través de filtros Whatmann 934-AH de 42.5 mm de diametro con un indice de retencion
de 1.5u. Estos filtros se utilizan muy a menudo para el control de agua contaminada
(BAXTER 1991). Estos tltimos fueron conservados en un congelador del CIMAR (-
70°C) para los posteriores analisis en laboratorio. A continuacién, los pigmentos se
extrajeron con 10 mL de acetona al 90%, machacando los filtros al interior de tubos
conicos de vidrio de centrifuga de 15 mL. Luego, los tubos reposaron en una nevera a
4°C durante 20h en estuches oscuros. Antes de proceder a las mediciones, los tubos
permanecieron a temperatura ambiente en la oscuridad y se afiadio 2 mL de acetona al
90% por lo que cada tubo contenia un volumen final de 12 mL. La absorcion de los
pigmentos (clorofila-a, b, ¢ y faeopigmentos) fue analizada con un espectrofotometro a
longitudes de onda de 630, 645, 663 y 665 nm antes y después de acidificacion con 2
gotas de acido clorhidrico (HCI) al 10%. La seleccion de las longitudes de onda se hizo
con respecto a la estandardizacion de SCOR/ UNESCO (1966) para muestras de agua
de mar. Luego, para su transformacion a concentraciones de pigmento, fueron utilizadas

ecuaciones adecuadas segun el método de Strickland y Parsons (1972).

La determinacion de los materiales en suspension en la columna de agua se
obtuvo a partir de la diferencia entre el peso de los filtros mas el residuo seco y el peso
del filtro antes de la filtracion (Degrémont 1978). En el terreno de investigacion, se
procedio a una filtracion de las muestras de agua con filtros Whatmann 934-AH
(BAXTER 1991) de 47 mm de diametro y de indice de retencion de 1.5y, anteriormente
prepesados y secados durante 24 horas en una estufa a 60°C. Luego, en el laboratorio,
se secaron los filtros con el residuo cn una estufa (a 60°C) durante 48 horas y fueron

pesados de nuevo a 24h y al cabo de 48h,

E!l método que se utilizo para ¢l andlisis de bacterias (coliformes totales y
fecales) fue el método del nimero mas probable (NMP) aplicable para el conteo de los
coliformes totales (CT), coliformes fecales (CF) y Lscherichia coli (EC) aerogenos en

agua entre otros. El método NMP utiliza la técnica de fermentacion en miltiples tubes
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Este métode de analisis fue realizado de acuerde con el Standard Methods (APHA

1992).

Para aguas estuarinas (canales de manglares), se necesitaron por lo menos 5 diluciones
de la muestra de agua. Estas se colocaron en tubos de 1 mL con caldo lactosado simple
y campana Durham. Luego se incubaron durante 48 horas a 37°C para determinar la
cantidad de coliformes totales presentes. Las bacterias se alimentan del caldo lactosado
formando un gas en los tubos. El contenido de los tubos con gas se colocod en otros
tubos conteniendo calde EC y campana Durham. Los tubos fueron puestos en
incubacion 24 horas a 44.5°C. Los tubos que tenian formacion de gas indicaron que
existia una actividad bacteriana y esas bacterias eran los coliformes fecales. La
estimacion del nimero mas probable de microorganismos presentes se hizo gracias a
una tabla estadistica estandar de NMP, segun el numero de tubos indicando la presencia
o ausencia de los 3 grupos de microorganismos (CT. CF, EC). Este método proporciona
resultados satisfactorios para la deteccion de estos 3 microorganismos en agua
contaminada naturalmente. Luego, para determinar la calidad de agua, se usan las

normas determinadas por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS 1995).

Analisis estadistico. Para el analisis de los datos se empled el metodo de Diagramas de
Mezcla (en Olausson & Cato 1980) entre salinidades extremas. Por otra parte, se realizo
un analisis de correlacion simple con el coeficiente de Pearson (paramétrico) para
estudiar las relaciones entre las variables. Todos los analisis estadisticos se realizaron

con el programa SPSS 10.0.

[I- Resultados

Durante los tres periodos de muestreo incluyendo los ciclos de marea alta y baja,
el ambito de salinidad promedio (Cuadro 2a) fue de 7.4 unidades practicas de salinidad
(ups) a 11.4 ups (Lewis 1980). La salinidad superficial vario de 0-16 ups y en
profundidad de 15-34 ups. En la desembocadura, la salinidad en la columna de agua
var:a de 0-34 ups v en el interior del estuario de 0-28 ups. En julio del 2003 y en el

estuzrio del manglar, la salinidad vario de O ups en la superficie a 28 ups en el fondo ¥
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en la desembocadura de 4-29 ups respectivamente. En octubre del 2003, en el estuario

del manglar, los datos de salinidad fueron de 0-15 ups y en la desembocadura de 6-3 1
ups. De la misma manera, en enero del 2004 y en el manglar, los datos vartaron de 3-27

ups v en la desembocadura de 16-34 ups (Anexo 1).

La temperatura de las aguas superticiales y de fondo en el estuario del manglar y
la desembocadura fue casi constante en las tres estaciones de muestreo, con pocos
grados de diferencia (de 28 0 a 31.0°C con una desviacion estandar de + 0.5°C) en
marea alta. Durante la marea baja la temperatura de las aguas fue menor (de 25.0 a
27.0°C). Los datos de temperatura tuvieron valores promedio situados entre 27.9 y 28 4
°C con una desviacion estandar de = 0.5°C de julio del 2003 a enero del 2004. La
temperatura del agua en el rio Conte fue intermedia, pues varid de 27.0-29.0°C, en la

desembocadura de 27.0-31.0°C y en el estuario del manglar de 25.0-30.0°C (Anexo 1).

En la zona del estuario del manglar, las aguas fueron mas turbias que en la
desembocadura presentandose valores dc penetracion del disco de Secchi de 0.20 a
1.30m comparado con valores de 0.45 a |1.8m respectivamente. Por otra parte, se midio

una transparencia de 7m frente a la desembocadura del rio Conte.

El ambito de los valores promedio de concentracion de materiales en suspension
(Cuadro 2a) fue situado entre 6-78 mg L. ' Durante la época lluviosa (julio del 2003), el
valor promedio de la concentracion de materiales en suspension fue de 78 mg L™, de 30
mg L para la época de transicion (octubre del 2003) y de 6 mg L™ para la época seca

(enero del 2004).

Durante el periodo de muestreo, ¢l ambito promedio de las concentraciones de
pigmentos, clorofila-a, & y ¢ (Cuadro 2a), fue: de 1.1-1.4 mg m~, de 0.1-03 mg m”, de

0-0 9 mg m ' respectivamente y de 0.4-0.7 mg m ' para los facopigmentos.
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Cuadro 2a. Resultados promedios de los diferentes parametros analizados durante los meses de
muestreo (julio y octubre del 2003 y enero del 2004). S= salinidad, T= temperatura, MES= materiales en
suspension y Ci= clorofila. Para cada parametro, n=7.

Promedio
Faeo-
" MES Cla y Clb Clc

S(ups) 45 T(°C) #s (g L) 1s g el ts pigmentos is (mg m-3) s (mg m-3) is

(mg m-3)
Jiic03 87 138 284 15 7 &7 1.08 038 030 019 007 008 G017 00
Oct 03 74 118 278 17 30 17.7 .14 025 072 053 023 029 089 0.7
Enero0D4 114 144 284 24 6 68 1.40 1.51 067 1.24 026 037 042 086

De manera global, el porcentaje de saturacion del oxigeno disuelto (Weiss
1970) varié de 90.8% con una desviacion estdndar de + 0.5% en julio del 2003 a
115,2% en enero del 2004 (Cuadro 2b). El porcentaje de saturacion en el rio varié de
89.9% a 139% mientras que varié de 77.6% a 126% en el estuario del manglar y de
84.7% a 115% en la desembocadura teniendo en cuenta la profundidad y en marea alta
(Anexo 2). En esta ultima, se observé para julio del 2003 que el porcentaje de
saturacion de oxigeno disuelto fue de 114% en el rio, de 89.9% en superficie a 77.6% en
el fondo para el estuario del manglar y de 87.6% a 84.7% en la desembocadura
respectivamente. De igual modo, en octubre del 2003, los resultados encontrados fueron
de 89.9% en el rio, de 100% a 103% en el estuario del manglar, de 103% a 115% en la
desembocadura. Para enero del 2004, fueron de 139% en el rio, de 126% a 87.2% y de
110% a 114% en la desembocadura (Anexo 2).

En cuanto a los datos de demanda bioquimica en oxigeno (DBOs), las

concentraciones minimas fueron de Omg L™ y no superaron los 3mg L' (Cuadro 2b).

Respecto a los datos promedios de la concentracién de nutrimentos (Cuadro 2b)
encontrados: el ambito para los fosfatos fue de 0.80 a 1.04 umol L™, de no detectable
por el método de andlisis (nd) a 0.01 pmol L™ para los nitritos y de 0.03 2 2.99 umol L
para los nitratos. El ambito promedio de la concentracion de nutrimentos en la capa
superficial fue situado entre 0.28 y 1.48 pmol L™ para los fosfatos, entre nd y 0.03

umol L™ para los nitritos y entre nd y 5.96 pmol L™ para los nitratos (Anexo 1). Para la
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capa del fondo, estos valores fueron de 0.31 a 1.06 pmol L™ para los fosfatos, de nd a

0.07 umol L™ para los nitritos y de nd a 2.78 pmol L™ para los nitratos (Anexo 1).

Los valores de bacterias (coliformes totales y fecales) siempre alcanzaron
valores iguales o superiores a 1600 NMP/100mL (Cuadro 2b) en los tres sectores de
muestreo (rio Conte, estuario del manglar y desembocadura del rio Conte). A fin de
saber donde se propaga el flujo de bacterias, se tomaron dos muestras complementarias
a cada lado de la desembocadura del rio Conte: el sector S4 corresponde a la parte Sur,
hacia Puerto Jiménez y el sector S5 corresponde a la parte Norte, hacia Playa Blanca.
Los resultados de coliformes totales y fecales fueron similares en S4 con valores que se
elevan a 1600 NMP/100mL mientras que los resultados encontrados en S5 fueron mas
bajos por primera vez con valores de 720 NMP/100mL de coliformes totales y 120
NMP/100mL de coliformes fecales.

Cuadro 2b. Resultados promedios de los diferentes parametros analizados durante los meses de
muestreo (julio y octubre del 2003 y enero del 2004). OD= oxigeno disuelto, % sat OD= porcentaje de
saturacion de oxigeno disuelto, DBO= demanda bioquimica de oxigeno, Conc= concentracion, CF=
coliformes fecales, CT= coliformes totales. Para cada parametro, n=7.

Promedio
Conc. Conc. Conc.
oD i % sat  %s DBO  Fosfatos 4§ Nitritos pre Nitratos 1 CF, CT
(mg L-1) oD *p=5 (mgl-1) PO4 = NO2 = NO3 . (NMP/100mL)
(umol L-1) (umol L-1) (umotl L-1)
Julio03 650 146 908 13.8* 1 084 020 nd [ 299 260 1600
Oct 03 668 0.22 102.2 8.9" o 1.04 0.31 0.01 0.03 2.43 0.96 1600
Enero04 700 124 1152 19.3* 3 080 0.35 nd / 003 0.06 1600

IT1- Discusion

Al analizar los perfiles verticales de la salinidad, la distribuciéon mostré un limite
definido (haloclina) que separa la capa superficial poco salina de la capa de fondo de
mayor salinidad, lo que origina una capa intrusiva en forma de cufia salina que proviene

del mar (Fig. 2, 3 y 4).
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La variacion espacial de la salinidad dentro de la columna de agua, a lo largo de

las estaciones de muestreo, evidencio un gradiente bien marcado en julio del 2003
(Fig.2) mientras que en enero del 2004, la columna de agua fue parcialmente mezclada
(Fig. 4). La cufia salina estd mas marcada durante el periodo lluvioso, debido a la
llegada en abundancia de agua dulce del rio Conte, y por lo contrario estd menos

marcada durante el periodo seco.

El gradiente de temperatura casi constante durante las tres estaciones de
muestreo se puede explicar en parte debido a los momentos en que fueron tomadas las
muestras de agua. En julio y octubre del 2003, los muestreos en marea alta se realizaron
por la tarde y los de la marea baja por la manana. En enero del 2004, los muestreos en
marea alta y baja se tomaron por la manana. Por otra parte, con valores de temperatura
inferiores a 29°C en el rio Conte, se puede decir que estos valores fueron mas bajos que
los encontrados por Umafia (1998) en una campaiia entre julio del 1996 y octubre del

1997 (periodo del Nifio) donde los valores superaron los 29°C en el mismo rio.

Los resultados de nutrimentos encontrados fueron ligeramente elevados sobre
todo si se compara con valores del Golfo Dulce. Acufia (2004) reportd concentraciones
que alcanzaron valores méximos de 0.47 umol L™ para fosfatos, 0.18 umol L™ para
nitritos y 1.16 umol L™ para nitratos. Estos datos fueron bastante bajos con respecto a
los promedios maximos encontrados en este estudio, excepto para los nitritos: 1.04
umol L™ para fosfatos, 0.01 pmol L™ para nitritos y 2.99 pmol L™ para nitratos. No
obstante, estos datos no alcanzan niveles significativos de contaminacion.

Al analizar los diagramas de mezcla (Anexo 3), se observo desviaciones positivas y
negativas de los nutrimentos con respecto a la linea tedrica de dilucion. Las
desviaciones positivas indican un suministro natural o antropogénico y las negativas un
consumo de los nutrimentos. En octubre del 2003, en la capa del fondo, se not6 un
consumo de fosfatos y nitratos asi como un suministro de nitritos, mientras que en enero
del 2004 se evidencié un suministro de fosfatos y nitratos en la capa superficial. La
presencia de biomasa fitoplanctonica y de materiales en suspension puede tener un

efecto significativo sobre las concentraciones en nutrimentos, los cuales son factores
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que tienden a reducir cuantitativamente las especies quimicas involucradas. De hecho.

existe una correlacion negativa entre los valores de clorofila-« y nutrimentos, pero no es

significativa con niveles de confianza superiores a 10% (Cuadro 3). En contraparte, la

correlacion entre los nitratos y los materiales en suspension fue estadisticamente

significativa al nivel de confianza del 5% (Cuadro 3).

Cuadro 3. Cuadro estadistico de correlacion con el coeficiente de Pearson para los pardmetros de
materiales en suspension {(MES), concentraciones de fosfatos (CONCPO4), de nitritos (CONCNO2), de
nitratos (CONCNO3), clorofila-a (CLA) y faeopigmentos (FAEOPIG).

Correlaciones

MEDIAMES ! CONCPO4 | CONCNO2 | CONCNO3 | CLA | FAEOPIG

Correlacidn de Pearson 1,000 1 -044 | 099 ,456* 070 ‘ 101

MEDIAMES  Sig. (2-cokas) | 849 670 03 | 763 664
N 2l 2 21 21 21 } 2

" Correlacion de Pearson 1,000 164 494+ 201 | 101
CONCPO4  Sig. (2-colas) [ ! 478 023 201 663
N 21 21| 21 21 | 21 |

Correlacién de Pearson 1,000 002 075 | 115

CONCNOZ  Sig. (2-colas) _ 992 | 746 | 620
N 21 21 | 21 | 21

Correlacion de Pearson 1.000 | 143 | -043

CONCNO3  Sig. (2-cokas) 536 | 853
N 21 21 21

T Correlacion de Pearson ’ - 1,000 ,530*
CLA Sig. (2-colas) : i 013
N . . J 1l A 21 |

Correlacion de Pearson | | | | 1.000

FAEOPIG  Sig. (2-colas) ; ‘

N ' i ! | 21

" Correlacién significativa al nivel de confianza de 0.05 (2-colas).

De manera general, se encueniran las concentraciones mas altas de nutrimentos

en la cabeza de los estuarios y en las zonas donde existe descarga de aguas servidas por

parte de la actividad humana debido al drenaje terrestre. En este caso, la mayor cantidad

de nutrimentos (fosfatos y nitratos) fue encontrada en el rio Conte mientras que los

valores en el estuario del manglar y en la desembocadura fueron siempre mas bajos

(Anexo 2). Esto se debe seguramente a un consumo por organismos y/o vegetacion

presentes en la parte del estuario que atraviesa el manglar.
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Globalmente, los resultados encontrados de oxigeno disuelto indican un aporte

saturado a través del rio, seguido por un consumo en el estuario del manglar y la
desembocadura. En términos de promedio (Fig.5), se observo en el diagrama de mezcla
un consumo durante el mes de julio del 2003 y un suministro en octubre del 2003 y

enero del 2004.
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Fig.5. Promedic de los porcentajes de saturacién de oxigeno disuelto (OD), materiales en suspensién
(MES), clorofila-a (Cl-a), clorofila-b (CI-b) y facopigmentos durante los tres meses de muestreo.

El bajo porcentaje de saturacion de oxigeno disuelto en julio del 2003
probablemente fue provocado por la gran cantidad de materiales en suspension en la
columna de agua (Fig. 5) y quizdas mds precisamente por la cantidad de materia orgénica
que debia de estar presente. En efecto, el porcentaje de saturacion de oxigeno disuelto
aumentd cuando los materiales en suspensioén disminuyeron (Fig. 5). Se observé, por lo
tanto, una relacién inversa de los porcentajes de saturacién versus los materiales en
suspension. Ademds, de julio del 2003 a enero del 2004, se noté a partir de
observaciones visuales un cambio importante del caudal del estuario del manglar de
Playa Blanca debido a un proceso de erosioén que aparece bastante alto. Por otra parte,
los valores encontrados son muy parecidos a los de un estudio que se realizé en

diferentes rios (incluyendo al rio Conte) de la peninsula de Osa, Golfo Dulce (Umana
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1998). En efecto, cuando los niveles de saturacion en oxigeno disuelto variaron entre

73% y 110%, los del presente estudio variaron de 77,6% a 139%. Segtin Umafia (1998),
los altos valores de porcentaje de saturacion, son indicativos de una débil contaminacion

organica.

Las concentraciones de materiales en suspension disminuyeron con las
estaciones, siguiendo supuestamente las precipitaciones: valores altos en época lluviosa
(julio) y muy bajos en época seca (enero). Por otra parte, durante los tres periodos de
muestreo, los valores de materiales en suspension disminuyeron mientras que los de
clorofila-a aumentaron (Fig. 5). Entonces, hubo fotosintesis debido a la disminucion de
la turbidez en enero del 2004. Por lo tanto se puede decir, y de acuerdo con los
resultados encontrados por Umafia (1998), que el rio Conte presenta aguas claras

durante la estacion seca.

Las concentraciones de pigmentos (clorofila-a, b, ¢ y faeopigmentos) fueron
bastante bajas. Sin embargo, en enero se noto la presencia de gran cantidad de algas
verdes filamentosas (clorofitas) adheridas a piedras y gravas y en trozos flotantes en el
rio Conte hasta la desembocadura. Esto coincide con una alta concentracion de
clorofila-b en enero del 2004 (Cuadro 2a) representando un 12 5% del total de
pigmentos. Ademas, la clorofila-c correspondi6 a un 39% aproximadamente respecto al
total de pigmentos en octubre del 2003. Al analizar el gradiente N/P, en los tres sectores
de estudio y durante las tres estaciones de muestreo, los valores fueron <16 (Redfield
Ratio). Esta relacion (Cullen & Tyrrell 1999, Tyrrell 1999) significa un uso equilibrado
de elementos esenciales para el fitoplancton, entonces, parece que la poblacion

fitoplanctica esta limitada por el nitrogeno pero no se pudo llevar a cabo los analisis de

amonio (NH;").

Los valores encontrados respecto a la demanda bioquimica de oxigeno (DBOs)

. ’ . ’ . _] .
fueron bastante bajos. Con un minimo de 0 y un maximo de 3 mg L™, se puede decir
que en el rio Conte no se presenta una contaminacion que genere una eutroficacion del

. , . . -1 . .
medio. En aguas de rio, una DBOs inferior a 2 mg L™ se considera no contaminada y



segun los propositos de uso del agua, una DBOs comprendida entre 3~ = ~ -

perjudica a actividades de acuacultura (Clark 2001).

En contraparte, debido a que los resultados de bacterias en los diferentes sectores
de muestreo, desde el rio Conte hasta la desembocadura, siempre fueron iguales o
superiores a 1600 NMP/100mL, se puede decir que el rio esta particularmente
contaminado por coliformes totales y fecales. En Costa Rica, se establecio una escala de
tres clases de aguas considerando aspectos epidemiologicos, estéticos, ecologicos, vy
ademds se tomaron en cuenta variables fisico-quimicas y bacteriologicas como el
nimero mas probable (NMP) de coliformes totales y fecales/100mL (Mora ef al. 1989).
La clase A comprende aguas seguras para la natacion bacterioldgicamente con valores
de CT/100mL<200 NMP y de CF/100ml..-100 NMP; la clase B corresponde a aguas
aptas para la natacion pero que deben ser sujetas a inspecciones y analisis periddicos
con valores de CT/100mL comprendidos entre 200 y 400 NMP; la clase C se define
como aguas no aptas para la natacion con valores de CT/100mL>500 NMP y de
CF/100mL>240NMP. Entonces, con valores encontrados superiores a 1600 NMP de CT
y CF/100mL, la calidad bacteriologica de las aguas desde el rio Conte hasta su
desembocadura es mala y segun las normas costarricenses esta agua se situa en la clase
C. Ademas, los niveles de contaminacion encontrados impiden el uso para actividades
recreativas con o sin contacto en virtud de la norma internacional que es de 200 a 1000
NMP/100ml (OMS 1995). Sin embargo, los resultados de los analisis bacterioldgicos
del agua que se hicicron a cada lado de la desembocadura del rio Conte presentaron
valores distintos. Los que corresponden al sector en direccion a ta comunidad de Playa
Blanca (S5) estuvicron mas bajos. Esto debido al efecto de la salimdad del mar que
tiene tendencia a disminuir los valares de coliformes y debido a las corrientes que
disipan los niveles de bacterias (Acufia ef «/. 1998). Por lo tanto, con valores de 720
NMP de coliformes totales v 120 NMP de coliformes fecales/100mL las aguas de este
sector 5 se encuentran en la clase C respecto al nivel de CT y en la clase B respecto al
nivel de CF. Para visualizar mcjor estos resultados, se representaron con colores

respecto a la escala de las tres clases de agua normalizadas de Costa Rica (Fig. 6).
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Fig. 6. Esquema representativo de los sectores de estudio y de los niveles de coliformes totales (CT) y
coliformes fecales (CF) encontrados en cada sector segun la escala de las tres clases de agua
normalizadas de Costa Rica (Mora et al. 1989): clase A (verde), clase B (naranja), clase C (rojo).

Por lo tanto, es de suponer que las masas de agua que llegan donde residen los
miembros de la Asociaciéon Asomangle (Protectores de manglar) en Playa Blanca son
menos contaminadas. Esto parece confirmarse con la obtencién de la Bandera Azul
Ecolégica por parte de esta comunidad. La Bandera Azul Ecolégica es un programa
desarrollado por instituciones nacionales con el objetivo de motivar a las comunidades,
asociaciones y empresas a proteger y cuidar el entorno natural y el medio ambiente de
sus costas. Fue otorgada a la comunidad de Playa Blanca en el afio 2003, con un 92.5%
de los 90% requisitos, el 7.5% restante siendo problemas de agua potable debido
probablemente a contaminacion del agua dulce (Anexo 5). Por lo tanto la calidad de las
aguas en este lugar es muy importante para conservar este sello y porque se estin
desarrollando actividades ecoturisticas en esta zona costera.

En comparacion, los resultados de bacterias que se encontraron para la zona del
Golfo Dulce durante campaiias del programa CoCosRi fueron bastante mas elevados.

Estos se realizaron en la Bahia de Golfito, ciudad que se sitia en el otro lado del arco
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del golfo respecto al sitio de estudio del presente documento. Eligieron dos sectores de
estudio y los datos de CT fueron de 2.300 a 92.000 NMP/100mL y para los CF de 130 a
92.000 NMP/100mL de un sector al otro. El ambito general de los valores fue de 460 a
93.000 NMP/100mL (Vargas & Acuna 2003). Por otra parte, los resultados de
investigaciones de 1970 sobre el bivalvo Anadara tuberculosa en el Golfo de Nicoya
evidenciaron altos niveles de coliformes para ¢l consumo humano debido a la descarga

de aguas negras de la ciudad de Puntarenas (Bonilla & Meza 1994).

En conclusion, los resultados de los parametros fisico-quimicos obtenidos
demuestran que el rio Conte presenta pocos signos de deterioro o contaminacion
general. Sin embargo, el rio Conte y el estuario del manglar de Playa Blanca
presentaron una contaminacion bacteriologica alta. Esto se debe probablemente al
aporte del sector ganadero y de las viviendas de los pueblos y asentamientos humanos
mas cercanos. Efectivamente, se registro en ¢l afio 2000 en el Distrito de La Palma de
Jiménez (McHugh 2003) una proporcion de viviendas servidas por tanque séptico

sumamente alta (70.7%).

A la luz de estos resultados, parece recomendable enfocar investigaciones
futuras en los problemas de contaminacién del rio Conte por coliformes totales y
fecales. Por lo tanto, deberia analizarse mas de cerca la contribucion de cada factor
contaminante (ganaderia y desechos liquidos provenientes de asentamientos humanos)
del agua de los cuerpos receptores de la cuenca del rio Conte. Para una vision mas
integrada, seria oportuno realizar una investigacion de la contaminaciOn bacteriana en
tejidos de moluscos (la piangua Anadara tuberculosa por ejemplo), esto a fin de
determinar su implicacion para la comunidad cn términos de salud y desarrollo local
sostenible. En efecto, se esta realizando investigaciones en un manglar proximo para
desarrollar un vivero de pianguas por lo que es necesario monitorear estos sectores para
evitar problemas de salud humana debido al gran consumo de este bivalvo. De igual
mancra, en un futuro, quizas podria tomarse muestras de agua del rio Conte cada mes
durante un ano para tener una idea de la dinamica de estas aguas y de las posibles

contaminaciones del rio a largo plazo. En cuanto a problemas de eutroficacion, turbidez



y sedimentacion, podria realizarse investigaciones correspondiendo a estudios de ia rz<z
de erosion existente en el estuario del manglar de Playa Blanca o en otros términos. de
la dinamica del manglar. lgualmente, se puede recomendar investigar algunos
parametros biologicos como la fauna y la flora benténica y planctonica considerados
como buenos indicadores de la calidad del agua (Umafia 1998). Por otra parte, debido a
la presencia de actividades agricolas en el sector de estudio, es recomendable realizar
investigaciones respecto a plaguicidas que pueden ser generadores de contaminacion de

alimentos y aguas.
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Participacion comunitaria en el desarrollo local
sostenible en Costa Rica: ejemplo de la asociacion
ASOMANGLE, Playa Blanca, Golfo Dulce.

GERMAIN Nathalie

Introduccidn

El rapido crecimiento demografico y la demanda de un mejor nivel de vida.
especialmente en los paises subdesarrollados, ejercen mucha presion sobre los recursos
naturales, haciendo dificil su conservacion y manejo sostenible. Por ende, hay que
identificar y desarrollar estrategias de manejo que garanticen un beneficio directo a los
habitantes, principalmente a las familias que continian en la miseria, permitiendo la

extracclon de recursos en forma sostentble.

LLa zona costera de Costa Rica se caracteriza por ser de las mas pobres y nccesita
urgentemente planes de desarrollo econdmico y manejo sostenibles a fin de procurar
fuentes de trabajo e ingresos a las familias (Bonilla & Meza 1994; Windevoxhel 1999a).
Como indicador socioecondmico del desarrollo sostenible, la tasa de desempleo resulta
util. En Costa Rica, de 1995 a 2000, la tasa de desempleo era de 5,1% para los hombres
y 7,8% para las mujeres con un promedio general de 5,3% de 1985 a 2001. Segun los
umbrales de pobreza definidos para el ano 2001, una familia se considera en situacion
de pobreza absoluta si su ingreso mensual familiar per capita es de 11 189,5 colones y
de pobreza cuando es de 23 396 colones, es decir 27 US dolares y 56 US dolares

respectivamente (MINAE/UCR 2002).

La condicion de pobreza en la zona costera es causada principalmente, y cntre
otros factores, por su alta dependencia historica a la actividad pesquera artesanal Segun
Ammour ef al. (1999), la explotacion de los manglares en Costa Rica se ha realizade
desde hace aproximadamente 1 200 afios. Entonces, los ecosistemas que se encuentrar:

en la franja litoral, como los manglares, representan no solo un alto valor ecologice



cultural sino también un aporte significativo a las economias de la region constituven
una fuente de bienes de uso directo para satisfacer las necesidades economicas - tasicas
de las comunidades costeras. Estas necesidades dificultan la aplicacion de las =z~
existentes por lo que, en el sector pesquero, la aplicacion de las leyes carece de ¢7caci
En ecfecto, aunque la pesca artesanal es totalmente prohibida en los esteros. .os
pobladores siguen pescando y capturando (Suman 1994) para satisfacer sus necesidades
basicas (pesca de subsistencia) y el problema se acentta debido a que la mayoria de los
usuarios trabajan de forma independiente con poca educacion formal Ademas, la
clasificacion de los manglares de Costa Rica bajo distintas categorias de manejo
dificulta la aplicacién de las normas, leyes y decretos ejecutivos (Suman 1999; Zeleddn
2001). Al ser un bien comiin, es decir tierras del Estado, son de todos y de nadie. Como
consecuencia, los usuarios de los recurses de manglar no tienen derecho de propiedad
sobre éstos por lo que deben pagar por el dereche de usufructo a traves de permisos,
derechos, tasas y cuotas (Imbach 1999). De ahi la dificultad de un buen manejo y por lo
que una gestion integrada sostenible de los manglares es particularmente complicado, ya
que se combinan regimenes de tenencia poco claros, poblaciones cuya subsistencia
depende de la explotacion de los recursos naturales y cuyo uso degrada a los
ecosistemas privando asi a sus usuarios de su fuente de sustento (lmbach 1999).
Entonces, con la finalidad de crear un sistema de uso y garantias de acceso que permitan

seguir usando los recursos, se hace necesario el manejo en forma sostenible.

A continuacion, se propone determinar la importancia de |a intervencion de las
comunidades en el desarrollo sostenible y también, mas especificamente, la
contribucién en el desarrollo local sostenible de una asociacién comunitaria involucrada
en una actividad de ecoturismo. Se analizara una estrategia de cambio de sector de
actividad por parte de unos micmbros de la comunidad de Playa Blanca, La Palma de
Jiménez, Golfo Dulce, como alternativa a la pesca artesanal y a fin de mejorar su
bienestar. El objetivo de estos asociados consiste en desarrollar actividades ecoturisticas
de forma sostenible en una zona de manglar. El ecoturismo quizas no reemplazara -
pesca artesanal sino que actuard como una actividad complementaria para mitigar ~.

efecto sobre los recursos marino-costeros. Todos los proyectos de esta asoczlo= Zz
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Playa Blanca, relacionados con la estrategia de cambio de sector de actividad, son

derivados de propuestas comunitarias y hacen parte del esfuerzo, de una voluntad de
participacion al desarrollo local sostenible de la zona costera de Playa Blanca. Sus
proyectos tienen como finalidad desarrollar el ecoturismo, a corto plazo, como medida
para mejorar su calidad de vida y la de los pobladores de Playa Blanca. Por
consiguiente, se analizaron sus actividades actuales, proyectos futuros y trabajos
comunitarios participativos para determinar si contribuyen a la sostenibilidad de los
ecosistemas y de la comunidad.

Para una mejor comprension, este trabajo fue dividido en dos partes: I. una parte
tedrica con presentacion de diferentes conceptos (participacidon comunitaria,
ecoturismo) y andlisis de los problemas socio-economicos de la zona; ll. una parte
practica con la metodologia de trabajo y los resultados interpretados respecto a la

asoclacion Asomangle a partir de un proceso comunitario participativo.

I- Contexto teorico-referencial

1- Desarrollo sostenible y participacion comunitaria

El desarrollo sostenible se entiende como aquel que satisface las necesidades
actuales sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer las
suyas propias, y que sirve para crear riquezas y distribuirlas con mayor justicia o
equitativamente (Miranda 1997). Para lograr un desarrollo sostenible es necesario
adoptar un punto de vista integrado, en el que se tenga simultaneamente en cuenta los
distintos aspectos del desarrollo: la utilizacion de los recursos, la calidad del medio
ambiente, y el bienestar de la poblacion (MINAE/UCR 2002). El desarrollo sostenible
no es algo que se “lleva” a las comunidades sino algo que debe crecer, tomar forma en

Jas propias comunidades dependiendo de sus necesidades.

Por participacion comunitaria se entiende el proceso a través del cual la sociedad
civil, en sus diversas formas de organizacion, puede expresarse v contribuir
directamente en la identificacion, formulaciéon e implementacion de las acciones

modificadoras de su conducta y su entorno: es decir con poder de participacion en los
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distintos procesos de toma de decisiones (Windevoxhel 1999b). La organizacion dec la

poblacion es la base. un elemento necesario para la participacion activa de todos los

actores locales y el impulso del desarrollo local (Fundacion DEMUCA 1998)

Como desarrollo local participativo, se entiende un proceso de cambio social,
sostenible y delimitado territorialmente: creacion, distribucion de riquezas a lo largo v
ancho de un territorio sobre el cual sus habitantes, sin distincion genérica, adquieren
progresivamente mayor capacidad de control y gestion (Fundacion DEMUCA 1998).
Por lo tanto, los habitantes se convierten en actores directa y personalmente implicados
en todas las fases del proceso de desarrollo local. Es un paso hacia el aumento de las
capacidades de la gente de pensar, disefiar, construir y transformar su realidad,
buscando la adaptacion de los proyectos a los individuos. Es una forma de desarrollar su
autoestima, su autorrealizacion, su vision del futuro, sus propositos a partir de proyectos
de sus iniciativas y responsabilidades (Jiménez 1999). El desarrollo local debe tener
bases fuertes en cuanto a la organizacion popular, trabajo comunitario como accion

colectiva y solidaridad.

Actualmente y dentro del contexto mundial, Costa Rica tiene cierto prestigio con
respecto a los temas de proteccion y conservacion del ambiente (Miranda 1997). Como
consecuencia, el pais se encuentra frente a la necesidad de ordenar, priorizar y
desarrollar programas de descentralizacion de la gestion ambiental debido a la falta de
recursos humanos. Entonces, la participacion comunitaria juega un papel predominante
en la descentralizacion estatal, entendida como la transferencia de competencias del
Estado a los municipios, siendo un elemento clave para el impulso del desarrollo local

(Tundacion DEMUCA 1998).

La importancia de los manglares y la dificultad que confronta el Estado parz
garantizar su preservacion, conservacion y manejo, hace nccesaria una man o
concienciacion de las comunidades costeras que conlleve a una particioac

comprometida entre el gobierno y la colectividad (Miranda 1997). De estz vz ¢ .

Estado delega responsabilidades y funciones a los pobladores con la final:2z2 22 - =
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sostenible, es decir un mejor aprovechamicnto de los recursos marino-costeros

(Vasquez 1999). Este enfoque se conoce como manejo de base comunal o
“autorregulacion” (Segura 1992). Por otra parte, para que el manejo sea efectivo,
integrar la poblacion local y considerarlos como una parte del ecosistema, sobre todo en
los paises tropicales en vias de desarrollo, se convierte en necesidad. [l éxito de un
proyecto de manejo o desarrollo sostenible depende estrechamente de la motivacion v

de la participacion de la poblacion local (Jiménez 1999).

En definitivo, el desarrollo sostenible no podria alcanzarse sin la participacion
comunitaria de las poblaciones locales, porque ellos mas que nadie, saben cuéles son
sus necesidades basicas, la mejor forma de aprovechar los recursos naturales de los

cuales dependen.

2- El Ecoturismo como contribucion al desarrollo local

Las metas y posibilidades de auge y prosperidad del ecoturismo dependen de su
sostenibilidad y del modelo de desarrollo de un pais. La particularidad de Costa Rica es
que favorecio la instalacion de un modelo de turismo diferente al de los paises
desarrollados e industrializados. Mientras estos ultimos adoptaron un modelo basado
sobre la demanda, Costa Rica optd para un modelo basado en la oferta. Este modelo se
enfocd en los atractivos existentes naturales que ofrece al turista entrar en contacto con

el medio ambiente, la cultura y la sociedad: el [lamado “ecoturismo” (Lizano 2001).

Segun Hiernaux-Nicolas ef a/. (2002), el turismo sostenible debe ser capaz de
ajustarse a situaciones diferentes y articular difcrentes objetivos en términos de
utilizacion de los recursos naturales. En otras palabras, considcrar el concepto de
turismo sostenible dentro de una perspectiva “adaptativa” porque ninguna actividad

turistica puede operarse sin reducir cuantitativamente o cualitativamente los recursos

naturales, base del turismo.

Existen en Costa Rica mas de 200 1niciativas de turismo sostenible instalacinnes

hoteleras con inversion nacional o extranjera, asociaciones de desarrollo. cooperaiivas.
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proyectos comunales y famihares (incluyendo campesinos e indigenas), reservas
privadas con actividades turisticas v organizaciones no gubernamentales (Avendafio &
Fernandez-Gonzalez 2003). Los logros alcanzados en Costa Rica en este campo se
deben a la consolidacion de provectos de orden comunitario. El término “ecoturismo
comunitario” o “ecoturismo social” implica que la actividad turistica es planificada,
gestionada, desarrollada e implementada por organizaciones comunales o familiares
donde predominan pequefos negocios beneficiando a la localidad (Olivares 2001,
Solano 2001). Por otra parte, este modelo de “turismo integrado” supone una mayor
participacion de las poblaciones locales en la gestion del turismo donde seran
considerados como portadores de determinadas ideas turisticas expresadas en distintas
iniciativas (Hiernaux-Nicolas e/ al. 2002). Existen ejemplos de que bajo un buen
manejo, el turismo puede financiar o apoyar significativamente a la conservacion
(Guerefia 2001). Se puede citar el caso del Parque Nacional de Cahuita (Caribce)
manejado por la comunidad y el de los grupos locales organizados para proteger los
huevos de tortugas Baulas y conducir turistas a observar el desove en Playa Grande
(Pacifico). La puesta en e¢jecucion de iniciativas locales y el fomento del ecoturismo

sirve como una oportunidad para el desarrollo local.

El turismo en Costa Rica tiene un auge importante y contribuye al desarrollo
local, es decir a dinamizar los mercados de trabajo regionales y locales, especialmente
en las areas rurales. Se estima que el sector ha creado cerca de 200 000 empleos directos
e indirectos (15% de la poblacion activa) en 1998 y que de este total, el 71% fucron
empleos rurales (Acuna & Villalobos 2001). Esta actividad es bastante prometedora,
pues en Costa Rica existen mas de 350 humedales, lo que representa un 7% del
territorio nacional (Murrillo & Jukofsky 2001). Ademas, el pais cuenta con 1254 km de
costa Pacifica cuyo 15% esta recubierto por manglares (aproximadamente 21 213
hectareas segin Meza 2001) y zonas de estuarios con un gran potencial en cuanto a la

riqueza escénica. ecologica vy biolégica de estos ecosistemas (Bonilla & Meza 1994).
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Se estan desarrollando en el pais actividades para promover un turismo
sostenible de la cuales se destacan el programa de Desarrollo Turistico Comunitario y la
puesta en practica de la Certificacion Bandera Ecologica para las playas (Avendafio &
Fernandez-Gonzalez 2003). En Costa Rica, el Programa de “Bandera Ecologica™ fue
creado como parte de las estrategias conjuntas de la Camara de Industrias, la
Municipalidad de San Jose y el Ministerio de Ambiente y Energia (MINAE), en
septiembre del 1994. El proyecto consiste en el otorgamiento de una distincion a
aquellas empresas, comunidades e instituciones que contribuyen a la proteccion del
ambiente y a la limpieza de los rios (Orozco & Ruiz 2001). La Bandera Azul Ecologica
es un programa del ICT (Instituto Costarricense de Turismo), en conjunto con el AyA
(Instituto Costarricense de Acueductos y Alcantarillados), el MINAE vy el Ministerio de
Salud. La Bandera se otorga de acuerdo al resultado en cuanto al manejo de desechos,
vigilancia, educacion v analisis de calidad de agua potable y del mar en la zona costera

de las playas, evaluacion realizada por el AyA y el ICT.

El modelo de ecoturismo sostenible que la asociacion Asomangle planea
desarrollar puede expresarse como un “turismo dirigido al ambiente” o “neotenous™
(Hiernaux-Nicolas ef al. 2002). Es decir que las decisiones son dirigidas principalmente
hacia un interés por preservar el medio ambiente (el manglar de Playa Blanca) y que se
aplica a areas donde el turismo no existe o es relativamente nuevo. El objetivo es el de
promover tipos de turismo que se basen en el uso eficiente de los recursos y el
mantenimiento de una alta calidad de experiencias naturales y culturales, donde el
vinculo entre el éxito del turismo vy la calidad ambiental es muy fucrte. A fin de
minimizar el uso de recursos renovables y no renovables en esas areas seria conveniente
segun Hiernaux-Nicolas ef af. (2002) mantener el ecoturismo en ctapas exploratorias o

de involucramiento dominada por un numero pequefio de turistas, viajeros aventureros o

cientificos.

¥ “Término de la biologia para designar extension de ciertas caracteristicas de organismos jovencs hacia
organismos maduros. En términos del conienido de lo que aqui se busca clasificar, tal tipo de turismo
podria entenderse también como un turismo muy regulado”. (fucnic: Hiernaux-Nicolas 2002. Origen
Hunter 1997: 862-863).
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En Coesta Rica, sole 0,45% del agua superficial (lagos, rios) sirve al uso turistico

(Valverde 2003). Por ende, ¢l pais tiene la posibilidad de desarrollar actividades
ecoturisticas debido al bajo porcentaje de uso del agua dedicado a este sector de
actividad. Si se logra manejarlo de forma sostenible, eso permitiria a varias
comunidades costeras, de las mas pobres del pais, a encontrar una fuente de ingresos
que permita elevar sus condiciones y calidad de vida, ademas de proporcionar una
fuente de empleo y una alternativa a la pesqueria tradicional que suele tener lugar en las
zonas costeras.

Finalmente, parece que la relacion entre la actividad ecoturistica y las dinamicas
locales tiende a promover el llamado desarrollo local, y que este ultimo tiene buenas
probabilidades de ser sostenible, de conservar el medic ambiente debido a la gran

dependencia de esta actividad con los atractivos naturales.

3- Aspectos socio-economicos v ambientales de la peninsula
de Osa

La dinamica demogréafica de la peninsula de Osa conoci¢ un proceso de aumento
y disminucion de su poblacién desde los afios 30 hasta nuestros dias. En efecto, en 1930
Ilegaron pobladores costarricenses desde el Valle Central y el Noroeste del pais como
producto del agotamiento de tierras libres para cultivar (Carvajal 1994; Granados 1998)
y debido a la politica gubernamental de este periodo (apovo a la colonizacion de tierras
internas). Ademas, en 1935 se descubre oro aluvial en la peninsula lo que motivo la
inmigracion de mucha gente en busca de fortuna. Luego, desde 1935 hasta 1942 se
implanté en Palmar la Compahia Bananera, lo que ongino una ola de inmigrantes cn
busca de trabajo y mejores condiciones de vida. En los aies 60-70, se instalo la
compaiiia forestal “Osa Productos Forestales™, compania norteamericana que explotaba
madera adquiriendo unas 47 000 hectareas (Rojas 2002). Desde un inicio, hubo
conflictos graves entre esta compania y la poblacion local (incluyendo a algunos
miembros de la asociacién Asomangle estudiada) respecto a la tenencia de tierras, por lo
que en 1978 el gobierno expropia esta compahia y crea la Reserva Forestal Golfo Dulce.
En 1975, llegé una compaiiia de palma y mangle (la ITCO) y se creo el Parque Nacional

Corcovado. Como consecuencia a la declaracién de apertura del parque, mas de 1000
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oreros que vivian de esta extraccion artesanal fueron desalojados y reubicados con
parcelas concedidas por el Instituto de Desarrollo Agrario (IDA). Algunos asociados de
Asomanglc gjercian como oreras por lo que se encontraron sin trabajo o relegados a la
actividad agricola. En los afios 80, hubo expropiacion forestal y explotacion mineria

industrial pero, en los afios 90 se pard legalmente la extraccion de oro debido al dafio

ambiental que esta actividad causaba sobre 1os suelos, rios y biodiversidad. En 1997, se
freno la explotacion de madera (Granados 1998) pero no se impide la tala de bosque

hasta mas o menos ¢l ano del 2002,

Como consecuencia al cierre de las compafias productivas, los distritos costeros
de Costa Rica vieron su poblacion reductrse de un 10,5% a un 8,6% de 1984 a 2000
(MINAE/UCR 2002). En 1998, las poblaciones que se encontraban en la peninsula de
Osa sumaban unas 6130 personas, representando un 10,21% del total de habitantes de
los cantones. El 40,55% de esta poblacion era menor de 14 afios (Granados 1998), por
lo que se puede decir que la peninsula de Osa estaba compuesta mayoritariamente de
una poblacion joven. Puede suponerse que estos jovenes constituyen actualmente una
poblacién econdmicamente activa o en busca de empleo. Segun McHugh (2003), el
namero de habitantes para el Distrito de Puerto Jiménez sumaba 603 1 personas en 2000
con una densidad de 8,4 hab/ km’. En comparacion, en el Distrite de la Palma de
Jiménez (compuesta de 6 comunidades incluyendo a Playa Blanca), se estima que la
poblacidn es de aproximadamente 1000 personas en 2004 segun los lugarefios. Por otra
parte, se registraron en el afio 2000 en la Peninsula de Osa, unas 2 415 viviendas de las
cuales un 22.4% no son habitadas (o0 sea 340 casas). En el Distrito de La Palma de
liménez, se reportaron un total de 385 casas de las cuales las casas no habitadas
representan un 12,73% (McHugh 2003). Las tasas elevadas de hogares desocupados se
deben supuestamente a que muchas personas abandonan su hogar en busca de trabajo en

otra region, temporal o permanentemente.

Estas viviendas de la peninsula de Osa cuentan en su mayoria con servicios de
agua potable a través de caferias al 86,4%, el resto estd abastecido por pozos, agua de

lluvia y rios. Por otra parte, la proporcion de viviendas servidas por tanque séptico es
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sumamente alto (70,7%). El restante corresponde a letrinas (28,6%) y campo. En cuanto

a la eliminacion de desechos, la gran mayoria esta enterrada o quemada (75,6%) en un
sitio predeterminado visto que solo existe un sistema de recoleccion de basura en Puerto
Jiménez. Los desechos tirados en los rios, el mar o el campo representan un 1,24%
(McHugh 2003). Todos estos datos son relevantes debido a la posibilidad de filtracion
en los suelos de productos contaminantes que a su vez llegan a las aguas superficiales.
Esto plantea el problema de la calidad de agua del medio ambiente y de la salud de los
pobladores. De ahi la investigacion que se hizo en paralelo en un estuario de manglar
ubicado en Playa Blanca, respecto a la calidad de agua (véase el Capitulo 1 de este
mismo documento). De hecho, en cuanto a la salud humana, se ha estimado que la
mayoria de las patologias tratadas en la peninsula de Osa estan asociadas con
enfermedades de origen hidrico debido a usos de agua insalubre o contaminada y/o
condiciones climdticas (inundaciones). Segun un estudio realizado en la zona a través de
encuestas a la poblacién local (Granados 1998), los principales problemas que
sobresalen son: la escasez de posibilidad de trabajo (25%) y el problema del agua
(10%). En cuestiones de problemas ambientales, consideran el manejo de desechos
como el mas preocupante (29%). seguido del uso de agroquimicos y contaminacion y

envenenamiento de los rios (11% cada uno).

La preocupacion de los pobladores respecto al uso de agroquimicos quizas se
debe a que las principales actividades productivas de la peninsula de Osa se concentran
en el sector primario (Granados 1998): el cultivo de arroz es el principal (26%), seguido
por el cultivo de frijoles (13%), maiz (12%), la actividad ganadera (12%), el cultivo de
palma (8%) y otros. De estas cosechas, la mayoria estd destinada al mercado nacional
salvo las de frijoles que satisfacen el 75% de la demanda local (McHugh 2003). La
actividad ganadera es tradicional y los productos abastecen los mercados locales. A lo
largo del rio Conte, se encuentran actividades ganaderas (vacas) y agricolas (meldon,
sandias, palma africana) segin comunicacion personal por parie de uno de los miembros
de Asomangle (2004).

Los productos quimicos utilizados como fertilizantes pueden convertirse en

grave problema de salud porque la mayoria de la gente que vive en la zona costera, y
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por lo tanto en Playa Blanca v La Palma de Jiménez, son pescadores 0 extractores de

moluscos. En cfecto, los moluscos concentran la contaminacion presente en el agua en
sus tejidos después de filtrarla para responder a sus necesidades fisiologicas De los
moluscos mas explotados se destacan las pianguas (4nadara tuberculosa) porque
poseen una demanda bastante grande en el mercado, debido a su buen sabor y su
importante tasa en proteinas. En Costa Rica, cerca de 5 millones de estos individuos son
extraidos anualmente de los manglares alrededor del Golfo Dulce (sobre todo en
Terraba-Sierpe) y alrededor de 7 millones de los manglares del Golfo de Nicoya
{Windevoxhel 1999a).

Esta gran extraccion se debe en parte porque, en muchos de los casos, la pesca
artesanal se considera como una actividad cultural en zonas de manglar y lagunas
costeras (Ammour ef af. 1999) La recolecta de moluscos por ejemplo, es una actividad
artesanal y de subsistencia esenctalmente ejecutada por fas mujeres y los nifos, y los
métodos de extraccion se transfieran de generacion en generacion. Los ingresos
monetarios anuales de esta actividad s¢ resumen aproximadamente a 2018 USS y el
promedio mensual es de 168 USS por familia segun un estudio que se hizo en Nicaragua
(Ammour ¢f g/. 1999). Los gastos se destinan principalmente a las familias por el 99% y
solamente un 1% esté dedicado a la produccion. Entonces. es obvio que esta actividad
es esencialmente de autoconsumo, de supenvivencia v que solo una pequeiia parte de

estos productos sirve a la comercializacion.

En la actualidad, la peninsula de Osa es bastante accesible a pesar del pésimo
estado de las carreteras y de su relativo aislamiento debido a las 8-10 horas necesarias
para llegar desde San José. l.as consecuencias pueden reflejarse en una dificullad de
distribucion de productos, sobre todo (rescos. hacia las ciudades lejanas, la capital y/o
los puertos de exportacion. No obstante, este aislamiento permitio que csta zona se
conservara bastante respecto al medio ambiente. pues no existen grandes pobiados
urbanos ni industrias pesadas. Sin embargo. todavia faltan empleos, servicios e
infraestructuras de modo a proporcionar una mejor calidad de vida a la poblacion.
Ademas, a pesar de la baja densidad de la poblacion de Osa, su cercania al mar ha

contribuido al aprovechamiento desordenado de los recursos pesqueros, lo que se debe
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probablemente a la tasa de desempleo muy elevada en esta region y al gran nimero de

familias pobres rurales que residen en las zonas costeras y que sobreviven de la pesca
como base de nutricion Como consecuencia, a continuacion se estudia ¢l caso
especifico de pescadores de La Palma de Jiménez y Playa Blanca, que para mejorar sus
condiciones SOcIOECONOMicas. se reunieron en asociacion para intentar aprovechar los
recursos naturales de la zona costeras de manera sostenible y desarroilar actividades

ecoturisticas a fin de convertirse en sujeto de desarrollo local.

II- Estudio de la Asociacion ASOMANGLE

1- Metodologia de trabajo

La asociacion de Protectores del Manglar (Asomangle) de Playa Blanca,
peninsula de Osa, fue la organizacion comunitaria seleccionada para ¢l estudio. Con el
proposito de obtener datos socio-economicos de los asociados, se hizo una serie de
entrevistas semi-estructuradas { Anexo 3) en cada hogar entre julio del 2003 y encro del
2004. Todos los miembros cooperaron por lo que los datos reflejaran siempre las
respuestas de los 12 asociados.

También se realizo un taller participativo para recopilar informacién sobre la
asociacion para la preparacion de un folleto de divulgacion e informativo (Anexo 10).
Se seleccionaron ocho temas a abordar en el folleto: 1) importancia del manglar, 2) ;por
qué proteger a los manglares?, 3) _por qué se cred Asomangle?, 4) actividades, 3)
proyectos, 6) inquietudes-preocupacicnes. 7) soluciones y 8) ;como ayudar? Al mismo
tiempo, los miembros de Asomangle aportaron ideas para la creacién de su logotipo.
Este folleto permite a la asociacion hacerse conocer a otros grupos organizados, reclutar
mas gente para reunirsc con la asociacion al mismo tiempo que da informacion a los
turistas sobre los servicios que Asomangle les ofrece. En el afio 2004, se hizo un taller
final para la entrega de los folletos. Tambien se utilizo el analisis FODA (Instituto
Politécnico Nacional & Secretaria Técnica. 2002), herramienta proporcionando las
informaciones necesarias al proceso de implantacion de acciones y medidas correctivas.

Se realizo una comparacion del analisis FODA del afio 2002, realizado por la fundacion
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Arrikko, con el del afio 2004 cuyo propésito fue determinar las Fortalezas,

Oportunidades, Debilidades y Amenazas (FODA) actuales de la asociacion.

2- Resultados

2-1- Caracteristicas socio-econdmicas de los asociados

Como resultado de las encuestas (Anexo 5), se concluye que la mayoria de los
asociados son originarios de Playa Blanca o de La Palma de Jiménez. Algunos de ellos
no son originales de esta zona pero tienen varias décadas de vivir en el lugar. Algunas
personas fueron extractores de oro antes de la prohibicién de practicar esta actividad en
la peninsula de Osa y mas particularmente después de la apertura del parque de

Corcovado.

Los miembros de esta asociacidn se caracterizan por un promedic de edad
elevada (>50 afios) y una relativa baja escolaridad (Fig.1 y Fig.2 respectivamente). El
75% tienen entre 40 y 80 afios; 64% de ellos tienen el nivel de primaria, 18% no fueron
a la escuela y una persona tiene el nivel de secundaria y otra fue a la universidad pero
no la completé. La mayoria de ellos (58%) viven en unién libre (Fig.3). El 37% de los
miembros tienen un nifio, 18% tienen 6 nifios y 18% tienen 8 nifios (Fig.4). En general
viven bajo el mismo techo 2 o 3 personas por familia excepto 3 familias que se

componen de 4 a 5 personas por casa.

universidad
% 9% no escuela
239, 175 0<20 afcs secundari 18%

82048 afcs 9%
4050 afcs

—>&0 afos

- 429 primaria
64%
Fig.1. Distribucién de la edad de los miembros Fig.2. Nivel de escolaridad de los asociados.

de Asomangle.
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17% casado
25%
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44%
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58%
Fig.3. Estado civil de los miembros de Asomangle. Fig.4. Porcentaje de nifios por familia de Asomangle.

Ninguno de los miembros tiene teléfono fijo y solo un miembro tiene un teléfono
celular. Todos disponen de agua potable abastecida por el AyA (Instituto Costarricense
de Acueductos y Alcantarillados) y de tanques sépticos. Uno de los miembros posee un

pozo de agua.

La gran mayoria de los miembros de Asomangle no tiene trabajo regular debido
a su edad o por falta de empleo en la zona. Solo tres personas sobre los 12 asociados
tienen empleo: dos en el sector agricola y una en el sector de servicios terciarios
(servicios). La tenencia de trabajo es muy aleatoria visto que esta sujeta a cambios, pues
cuando se ofrece la oportunidad uno acepta el trabajo pero éste es de corto plazo. Los
pocos que tienen trabajo reciben un salario mensual muy bajo (<40 000 colones;
<95US$) y aunque no se consideran como pobres segin los umbrales de pobreza de
Costa Rica (MINAE/UCR 2002) este salario no cubre todas sus necesidades basicas.
Por lo tanto, todas las familias se dedican a cultivos de autoconsumo; tienen platanos,
banano, gallinas y cerdos. Pero eso revela ser insuficiente, por lo que practican la pesca
artesanal en los rios o en el mar y la colecta de pianguas en el manglar de Rincon
mayoritariamente ayudados por sus hijos menores. Por lo general, las familias se
ayudan la una a la otra intercambiando productos entre ellos y reciben ayuda econémica
0 alimenticia por parte de sus hijos mayores cuando estos tienen trabajo fijo en grandes

ciudades o en la capital generalmente (Asomangle 2004, comunicacion personal).
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Solo tres familias (el 50%) tienen una finca o un lote en La Palma de Jiménez

ademas del propio terreno donde se encuentran sus casas. Cada finca o lote se compone
de pocas hectareas. De las 6 familias que pertenecen a Asomangle, 4 viven en La Palma
de Jiménez y 2 en Playa Blanca (Fig. 1 del Capitulo 1). La mayoria de las familias no
son propietarias de su casa o de su terreno pero se sabe que por lo menos una familia
vive en la propiedad de uno de sus hijos por lo que se puede considerar que es
propietaria indirectamente. Ademas, la situacion legal de algunas familias (las que viven
en Playa Blanca), en relacion a la tenencia de sus terrenos y viviendas, se ve afectada
por la Ley de la Zona Maritimo Terresire (ZMT, Anexo 6) que les limita el
otorgamiento de bonos y servicios para el mejoramiento de las viviendas que se
encuentran en fa zona publica inalienable de los SO metros. Entonces, de las 6 familias
que componen la asociacion Asomangle, dos no son propietarias de su casa porque se
encuentran en los 50 metros de la ZMT de Playa Blanca. Tienen una concesion por la

cual pagan por el derecho de ocupar la tierra mientras el Estado no se la solicite.

2-2- Historia de Asomangle

Durante muchos anos, el manglar ha sido explotado por los miembros de la
comunidad y sus vecinos asi como por comunidades de pescadores de lugares aledafios.
Estas personas se han dedicado esencialmente a la extraccion de la piangua (Anadara
tuberculosa y Anadara similis), actividad que constituye la principal fuente alimenticia

de algunas familias de la region.

A partir de observaciones individuales, un grupo de vecinos de la comunidad se
alertd ante la necesidad de proteger los recursos debido al deterioro acelerado. A modo
de ejemplo, los peces y los moluscos (pianguas) son cada vez de menor tamafo, la
cantidad de los recursos disminuye, el uso de trasmallo con malla ilegal en la
desembocadura de los rios impide la renovacion de los recursos, y el uso de veneno para
la captura de camarones en los rios amenaza con matar a un gran nimero de especies
tanto de agua dulce como marina (Santamaria 2003, comunicacién personal). Entonces,

el grupo de vecinos de la comunidad se reunié en asociacion para aunar fuerzas y
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obtener apoyo material y financiero por parte de instituciones. Asi fue entonces como

nacid Asomangle.

La Asociacion Protectores del Manglar (ASOMANGLE) es una asociacion sin
fines de lucro y comunitaria que comenzd a funcionar en el afio 2000 como iniciativa
para cuidar y conservar el manglar de Playa Blanca, Distrito de La Palma de Jiménez, +
sus recursos marino-costeros. Después de su constitucion oficial, Asomangle solicito
ayuda econdmica, con ayuda de la Universidad de Costa Rica, a la PNUD (Programa de
Pequefias Donaciones de las Naciones Unidas) para iniciar con sus proyectos. Entonces,
{a asociacion cuenta con el apoyo de la PNUD a nivel financiero para asistencia técnica
y material. Por otra parte, los miembros estan respaldados por el INA (Instituto
Nacional de Aprendizaje) que les proporciona cursos de capacttacion. Asimismo, los
miembros de Asomangle organizan eventos temporales y ofrecen servicios turisticos
para recolectar fondos para la asociacion. Su proyecto “Contribucion al manejo
sostenible del manglar de Playa Blanca” tiene por objetivo principal lograr el
aprovechamiento y manejo sostenible de este ecosistema, con el proposito de obtener un
adecuado rendimiento econdémico y ambiental, beneficiando a los usuarios
economicamente y disminuyendo la presion sobre los recursos naturales y las especies
sobre explotadas. Dentro de los objetivos especificos del proyecto se destacan cuatro
prioridades que son: 1) la creacion de un vivero de pianguas, 2) un plan de
fortalecimiento de la asociacion a nivel organizativo para llevar a cabo las actividades y
proyectos planteados, 3) un plan de vigilancia y proteccion del manglar y las zonas
aledarias y 4) el desarrollo de actividades ecoturisticas con énfasis en la conservacion
del medio ambiente. El proyecto surge como una necesidad de mejorar la calidad de

vida de los participantes ante una falta de opciones de trabajo en la zona.

En este momento, la asociacidn cuenta con 12 miembros procedentes de 6
familias de Playa Blanca y La Palma de Jiménez. De estos asociados, 4 son mujeres.
Todos tienen algan lazo familiar o son amigos desde afios, unidos sobre todo por la

pesca artesanal. Todos los miembros son beneficiarios directos de los proyectos que

desarrollan.
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2-3- Actividades

Asomangle se dedica a varias actividades (Cuadro 1) con el fin de proteger el
manglar y sus recursos, mejorar el sector de la playa y ofrecer recreo a la poblacion

tanto local como foranea.

Los asociados, como participacion local voluntaria, actian sobre el control y la
proteccion del manglar de Playa Blanca. En la actualidad, las Asociaciones
costarricenses pueden obtener un permiso de uso del manglar otorgado por el MINAE
(Ministerio del Ambiente y Energia) o INCOPESCA (Instituto de Pesca y Acuacultura)
o la DGVS (Direccién General de Vida Silvestre) segin el tipo de actividad que se
quiere desarrollar (Articulo 15 de la Ley de Conservacion de la Vida Silvesire). Los
miembros de Asomangle disponen de esta autorizacion de uso para el manglar de Playa
Blanca respecto a su proyecto de vivero. A través de este permiso se comprometen a
cuidar este biotopo como miembros de COVIRENA (Comité de Vigilancia de Recursos
Naturales), lo que les convierte en agentes trabajando para el MINAE. Todos los
asociados de Asomangle son poseedores de un carné de COVIRENA a través del cual,
segun el Articulo 16 de la Ley Conservacion de la Vida Silvestre, los asociados que
conllevan este permiso tienen autoridad de policia y estan facultados para realizar el
cuido del manglar, detener, transitar, entrar y practicar inspecciones, asi como
decomisar los productos y subproductos de las actividades prohibidas (Zeledon 2001).
Ademas, tienen la capacidad de denunciar al MINAE a cualquier persona que ingrese,
para extraer recursos o para talar el manglar, en la zona que les fue concesionada. Pero,
segin Asomangle, no pueden oficiar debidamente por la faita de miembros dentro de la

asociacion o de oficiales perteneciendo al MINAE por causa de los diversos conflictos

que esto provoca.

Por otra parte, los asociados construyeron rotulos respecto a la proteccion del
manglar y al buen uso de la playa. pusieron a disponibilidad de la gente varios basureros
a lo largo de esta a fin de eliminar los desechos solidos y hacer de este lugar un sitio

agradable. Luego, queman o entierran los desechos.
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Actualmente, se dedican a la limpieza de la playa vanas veces al afio a fin de

cumplir con los requisitos de la Bandera Azul. En efecto, el sello “Bandera Azul
Ecologica™ fue concebido a Playa Blanca en el afio 2003 (Silva 2004, comunicacion
personal), con un 92,5% de los 90% necesartos para alcanzar dicho incentivo, los 7,5%
restantes correspondiendo a problemas respecto a agua de consumo (Anexo 7). Eso
después de dos anos de lucha personal (limpieza de la zona costera) y oficial con la
AyA que otorga el sello. Por ende, la calidad de agua marino-costera y potable del
sector de Playa Blanca debe cumplir con las normas necesarias para no perder el sello
de la Bandera Azul Ecologica y para permitir el desarrollo en forma sostenible de los
proyectos de la asociacion Asomangle: actividades ecoturisticas, de recreo y a la

creacion de un vivero de pianguas.

Cuadro [: Lista de actividades actuales v proyectos futuros de Asomangle.

Actividades actuales Proyectos futuros
Vigilancia v cuido del manglar como Formacion de guias
miembros de COVIRENA
Rotulacion en la playa v la comunidad Viajes en cl manglar con panga
Disposicion de basureros en la playa Ecoturismo
Elimmacion de la basura Construccion de una oficina
Limpieza de la plava Construccion de un centro de Acopio
Alquiler de kavaks Video informativo ¢ educativo
Organizacion de manifestaciones a favor dcl Construccion de una bodega para ¢l
medio ambiente v para recolectar fondos para | almacenamicnto del material
la asociacion
Educacion ambiental en escuelas de ninios Alfabetizacion de todos los socios
| Fortalecimiento dc la asociacién
Mas capacitacion
Vivero de pianguas (a largo plazo)

A fin de obtener ingresos que sirven de fondos a la asociacion y con el propdsito
de desarrollar el ecoturismo, cuentan con kayaks puestos a disposicion de la gente que
quiere divertirse paseando por el mar y el manglar o que quiere obtener un

conocimiento ambiental de la zona. Ademas, organizan la venta de alimentos y frescos
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durante la Semana Santa y Navidad, y cuentan igualmente con un “festival del mar” en

diciembre cuya meta es la promocion para la conservacion de los recursos marino-
costeros y del manglar de Playa Blanca. A destacar igualmente que ellos organizan la
llegada de los turistas trabajando con otros guias o pequefias empresas de turismo
(oficinas, restaurantes) que les llevan grupos desde otras partes de la peninsula como
Puerto Jiménez.

Ademas, los asociados de Asomangle realizan charlas en las cscuelas de la
comunidad como parte de un plan de educacion ambiental dirigida a los nifios de la
comunidad porque “ellos son el futuro y por ende es esencial involucrarlos ahora en la

proteccion ambiental” (Santamaria 2003, comunicacion personal).

2-4- Provectos

Los principales proyectos de Asomangle (Cuadro 1) a corto plazo son los
siguientes: recibir capacitacion para servir de guias, desarrollar el ecoturismo haciendo
viajes en el manglar con una panga, construir una oficina para reunirse y una bodega
para almacenar ¢l material asi como un Centro de Acopio para procesar las planguas y
los pescados. Ademas, planean la creacion de un video informativo y educativo sobre la
conservacion del medio ambiente como complemento de las charlas que realizan en las
escuelas de nifios de la comunidad. A largo plazo, tienen un proyecto que consiste en la

implementacion de un vivero de pianguas.

La idea con la edificacion del Centro de Acopio ¢s proporcionar calidad, respetar
el tamaho lewal de captura y garantizar un aumento de precio a la hora de Ia venta de las
pianguas y pescados, directamente del productor al consumidor. Gracias al INA
{Instituto Nacional de Aprendizaje), recibieron cursos de capacitacion para la
construccion de una panga en fibra de vidno (el material siendo financiado por el
PNUD), la cual servira para hacer viajes en el manglar. Esta no puede ser utilizada cn
este momento por falta del motor, por lo que otro de sus proyecios corresponde a

encontrar financiamiento a fin de comprario.
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Actualmente se estan realizando mvestigaciones previas para la creacion de un

vivero de pianguas en un futuro. con ayuda y apoyo de la Universidad de Costa Rica.
En parcelas previamente defimidas. siembran moluscos entre las raices del manglar de
Playa Blanca y se realizan estudios en cuanto al tiempo de crecimiento. Esta
investigacion se lleva a cabo para conocer ia sostenibilidad del proyecto, para luego

cosechar las pianguas v comercializarlas.

Uno de los proyectos importantes seria lograr el fortalecimiento organizativo de
la asociacion: fortalecer a los miembros en el conocimiento y en el proceso para llevar a
cabo las actividades planteadas v por otro lado, seria el medio de extension de la
asociacion hacia la comumdad. Para mayor éxito, una de las metas primordiales con la
que todos Jos miembros de Asomangle estdn de acuerdo, es que todos los socios puedan
leer v escribir. El INA les proporciona capacitacion en diversos temas segun sus
necesidades. Recientemente, recibieron cursos para obtener un certificado que les
permita procesar el pescado lo que les sera de gran utilidad cuando tengan el Centro de
Acopio. Por otra parte, algunos de ellos llevaron clases de inglés para permitir ofrecer

mejor servicio a la clientela turistica extranjera.

11I- Discusién

A la luz de los resultados v después de evaluar los cambios entre el FODA 2002
y el estado actual de la asociacion (Anexo 8), se puede decir que Asomangle se
encuentra en una fase de fortalecimiento interno gracias a varios cursos de capacitacion
que les permita seguir adelante con sus provectos y de acuerdo con sus nccesidades e
ideas. Los miembros de Asomangle empiezan a desarrollar autoestima v
autorrealizacion gracias a las responsabilidades que se les otorga durante las diversas
fases de sus proyectos de una manera participativa. La obtencion de la Bandera Azul
Ecologica en 2003 hace parte de sus nuevas fortalezas (Anexo 8) y les aporta gran
esperanza en cuanto al nimero de turistas locales, nacionales y extranjeros v su
frecuencia de visita. Afadiendo a esto el folleto informativo (Anexo 9) sobre su

asociacion, tienen bases para hacerse conocer y crecer como entidad dirigida hacia el
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uso sostentble de esta zona costera y les proporciona motivacion para el futuro. De

hecho, segun un miembro de Asomangle, “nuestra fortaleza reside en nuestra buena

voluntad para enfrentarnos a todo”.

Sin embargo. a pesar de sus fortalezas ya existentes, Asomangle es una
asociacién muy reciente, y por lo tanto con algunas debilidades. A fin de conseguir
rapidamente bases solidas y viables en el tiempo, los asociados deben considerar la
posibilidad de integrar a mas gente en el grupo (mayoritariamente jovenes y mujeres
para garantizar la equidad de género, la diversidad de pensamientos y dinamizar el
grupo), seguir recibiendo capacitacion conforme a sus proyectos y diversificar sus
actividades entre otros (véase Conclusion general y Recomendaciones). Asomangle
podria también aprovecharse de las experiencias exitosas de otras asociaciones
parecidas contando con mas afios de existencia para consolidarse. Se puede citar por
ejemplo a la Asociacion de Piangueros de Purruja del Golfo Dulce y la asociacion de
Mujeres de Punta Morales del Golfo de Nicoya. Estas tltimas, ademas de dedicarse a un
cultivo de pianguas, estan realizando un proyecto piloto de cultivo hidroponico y de
ostras (Germain er a/. 2002). Por otra parte planean desarrollar productos de artesania y
plantas medicinales destinadas al mercado local y turistico. En virtud de este ejemplo,
se puede decir que Asomangle necesita todavia mejorar sus ofertas turisticas para

asegurar su éxito en el futuro.

En la peninsula de Osa existen pocas agencias que ofrecen viajes en bote por
manglares (Windevoxhel 1999a,) por lo que esta actividad constituye una oportunidad.
Entonces, al realizar viajes en el manglar, bajo el llamado “ecoturismo”, gracias a la
panga que construyeron, Asomangle puede aumentar significativamente sus condiciones
socio-economicas. En efecto, los ingresos brutos mensuales han sido estimados entre
360 y 720 USS$ por lanchero o guia en general y entre 1595 y 10 500 USS por los que
ofician en Reservas o Parques Nacionales de Costa Rica. Del total de ingresos se estimo
que 60% se invierte en viajes de observacion de especies y 40% en paseos en los
manglares (Windevoxhel 1999a). El aparente éxito de esta experiencia como lanchero

y/o guia representa un estimulo significativo y una alternativa atractiva de actividad
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econdmica, procurando asi beneficios directos a las comunidades costeras asi como para

Asomangle. Sin embargo. la mayoria de los viajes en manglares se enfatizan sobre todo
en observacion de la fauna (Franco 1999) cuando seria posible planificar toda una serie
de actividades. Asomangle podria, por ejemplo, dar al turista la posibilidad de conocer y
observar el uso de los recursos por las comunidades nativas mostrando asi las
actividades de produccion artesanales practicadas por varias generaciones, para permitir
al visitante tomar conciencia y reflexionar sobre estos usos del ecosistema de manglar
Ademas, la construccion de un Centro de Acopio, planeada por Asomangle, para
procesar los productos cosechados, podria servir para proponer a los turistas una

degustacion dejando asi ingresos a la asociacion.

Actualmente, en Costa Rica, no existe una sola actividad turistica que no se
encuentre ligada al uso de los recursos naturales y culturales como fuentes de atractivo
(Lizano 2001), lo que significa que apartarse del concepto de sostenibilidad seria el peor
error que cometeria Asomangle porque este concepto se convirtid en una verdadera
necesidad para el futuro turistico. Por eso, de haber elegido una forma de ecoturismo
dirigido al ambiente, el ecoturismo neotenous segin Hiernaux-Nicolas (2002),
Asomangle tiene la posibilidad de garantizar un turismo de calidad y sostenible en el
futuro. Sin embargo, la viabilidad de este modelo ecoturistico comunitario puede sufrir
de la competencia con otros modelos que se enfocan en la transformacion de recursos
naturales en bienes y productos de costo mas elevado en el comercio. Entonces, quizas
los miembros de Asomangle podrian planear diversificar sus actividades productivas
para tener la capacidad de competir en el mercado y el mundo del turismo cada vez mas
dirigido hacia los productos mercantiles (“souvenirs”). Seria plantear el desarrollo de
bienes y servicios turisticos como un complemento a sus actividades tradicionales y no
como eje unico de ingresos para no transformarse en pura empresa de negocio. El
objetivo es de no alejarse de su meta de ecoturismo sostenible cuyo interés se enfoca en
preservar el medio ambiente y el mantenimiento de una alta calidad de experiencias

naturales y culturales, donde el vinculo entre el éxito del turismo y la calidad ambiental

sea muy f{uerte.
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A pesar de todo, lo que atrae al tunista en Costa Rica es la riqueza natural y la

diversidad de sus ecosistemas, la posibilidad de observar tanto la fauna como la flora en
su entorno natural, que no existen en su propio pais. Ademas, el turista que viene a
Costa Rica parece buscar la simplicidad, no el turismo de “masa” con hoteles lujosos
sino entrar en contacto con la gente local, el folklore y la cultura del pais. Es mas, el
deseo del visitante es encontrarse con un cuadro ambientai satisfactorio, y a veces mejor
que el que presenta su lugar de origen. Entonces, aparece como una obligacién cuidar
mas que nunca el medio ambiente de las zonas costeras (manglar, playas, rios), y por lo

tanto la calidad del agua.

Finalmente, si el grupo que compone Asomangle sigue unido y motivado,
existen buenas esperanzas de que consigan transtormarse en sujeto de desarrollo local a
partir del ecoturismo y/o el aprovechamiento sostenible de los recursos marino-costeros
del manglar de Playa Blanca. Por otra parte, son varios los problemas existentes en la
comunidad de Playa Blanca-La Palma: drogadiccion, alcoholismo de los jovenes y
adultos, violencia sexual, prostitucion infantil y desintegracion familiar por falta de
fuentes de empleo entre otros (Asomangle 2004, comunicacion personal). Por eso,
Asomangle no solo se convierte en sujeto de desarrollo local en la zona sino que ofrece
otras alternativas, una esperanza para los jovenes y adultos de conseguir un trabajo en

armonia con la naturaleza en su comunidad.

Pero las amenazas son reales y cada dia mas cercanas. Existen varios proyectos
de desarrollo turistico en la peninsula de Osa que engloban a Playa Blanca en sus planes
(Al Dia 2004; ICT-JICA 2000) pero que no siempre consideran la opinion de las
asociaciones y/o comunidades locales. Grandes cadenas de hoteles (Barceld, Four
Seasons y Marriot) quieren instalarse en la zona y parecen tener apoyo de la
Municipalidad de Golfito y las alcaldias correspondientes (Al Dia 2004), por lo que la
asociacion Asomangle ve sus proyectos e iniciativas amenazadas. Asomangle puede
tener un rol politico en los esfuerzos actuales de implementar un plan de manejo del
Golfo Dulce, haciendo escuchar su voz en favor del desarrollo de proyectos sostenibles

manejados por comunidades locales. Es de esperar que aquellos proyectos de turismo en
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masa y de gran envergadura no intervengan de manera negativa sobre el medio

ambiente y el bienestar socio-economico de la poblacién local, y que las decisiones
tomaran en cuenta la opinion de la gente asociada en forma participativa como lo

recomienda el término de desarrollo sostenible y participativo.
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[- Conclusion

Los resultados identificaron varias amenazas y dos fuentes principales de
contaminacion y deterioro de los ecotonos representados por los manglares: la ganaderia
y los asentamientos humanos. La proximidad de actividades ganaderas al rio Conte y la
mala instalacion y/o mal manejo de los tanques sépticos proviniendo de los
asentamientos humanos mas cercanos afectan las aguas del manglar a través de la alta
contaminacion bacteriana del rio Conte. En comparacion, el Golfo Dulce parece
relativamente poco contaminado debido a que los valores de bacterias encontrados en el
agua salina aparecen mas bajos. Eso debido a las caracteristicas fisico-quimicas y
geomorfologicas propias de estos sistemas: el manglar concentra la contaminacion a
través del proceso de floculacion con materia orgénica y/o sedimentos en suspension
mientras que el Golfo Dulce la diluye. Por otra parte, |la presencia de algas verdes en
grandes cantidades en el rio Conte (sobre todo en periodo seco) parece anunciar una
amenaza a largo plazo de los nutrimentos cuyo origen probable es la actividad agricola
cercana al rio. Una concentracion demasiado alta de algas puede generar problemas de
eutroficacion seguido por una disminucion de la biodiversidad. Si este fendomeno no esta
controlado, el resultado puede ser desastroso para las comunidades que dependen

directamente de los recursos marino-costeros.

Efectivamente, las comunidades que viven en la franja Ilitoral siendo
estrechamente ligadas a los recursos marino-costeros por sus necesidades basicas, la
calidad de agua juega un papel predominante. Considerando que en su gran mayoria los
miembros de Asomangle son pescadores artesanales y/o por subsistencia, su salud
depende de la calidad de los productos que extraen del mar, de los rios y de los
manglares. El hecho de convertir en parte esta actividad pesquera por una actividad
ccoturistica y/o de aprovechamiento sostenible de los recursos marino-costeros, no
disminuye la importancia de una calidad de agua tolerable tanto para las especies
biolégicas como para su propia salud. De hecho, la calidad de agua del estuario del

manglar de Playa Blanca es imprescindible para el buen desarrollo de su proyecto de
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“acuacultura” y sus actividades ecoturisticas. En efecto, la calidad de agua sera en un

futuro un factor determinante de la sostenibilidad del vivero de pianguas: si es
satisfactoria entonces existe una gran probabilidad para que la actividad persista a largo
plazo. Por otra parte, a mejor calidad de agua en el rio Conte y su estuario, mayor sera
la conservacion de la biodiversidad. El ecosistema de manglar de Playa Blanca tendra la
capacidad de procurar a los turistas la oportunidad de observar diversidad de especies y
belleza escénica asi como a las poblaciones locales ejerciendo su actividad cultural. De
esta manera se alcanzan las metas del ecoturismo y aprovechamiento sostenible de los

recursos marino-costeros.

Entonces, parece primordial enfocar los esfuerzos de manejo sostenible en las
actividades y sistemas continentales a escala de cuenca hidrografica para evitar o
mitigar las contaminaciones de los ecosistemas litorales y zonas costeras, que
inevitablemente pueden llegar a contaminar el Golfo Dulce. Esto es esencial para iniciar
un programa de monitoreo que permita evaluar posibles cambios relevantes en las
caracteristicas de estos ambientes. Frecuentemente, los planes de manejo costero no
incluyen en forma explicita a los ambientes de agua dulce, como una categoria a ser
manejada, con caracteristicas y procedimientos propios. Sin embargo, el recurso hidrico
juega un papel determinante en la calidad de vida de las poblaciones actuales y futuras.
Es imprescindible pues, que se le considere como parte integral de los planes de manejo,

desarrollo y uso sostenible de los manglares y otras zonas costeras.

Desde un punto de vista econdmico, invertir en la dismmucion de la
vulnerabilidad de las fuentes de agua es rentable porque las fuentes de agua generan un
alto beneficio obtenido a bajo costo (Barton 1999). El costo por dafio de contaminacion
es superior al de proteger las fuentes. Perder o reemplazar fuentes de abastecimiento
implica grandes costos financieros y sociales. Las pérdidas por contaminacion
ambiental se incrementan debido a la disminucion en la calidad y cantidad de agua, Ia
pérdida dc biodiversidad en los ecosistemas productivos afectados y los costos de
atencion de emergencias de salud publica. Por lo tanto, al nivel economico, la

contabilidad de los costos de la contaminacidn es una sefial de que, en materia
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ambiental, se pierde mas de lo que se gana. De ahi la necesidad de evitar, mitigar una

contaminacion de Ja cuenca del rio Conte, el propio rio y su estuario asi como la zona

costera de Playa Blanca entre otras.

Esta investigacion de la calidad de agua del ric Conte, de las condiciones socio-
economicas y actividades de Asomangle es importante porque constituye una buena
base para la creacion de un plan de accion, para lograr, en un futuro, la sostenibilidad de
la cuenca y de la zona costera de Playa Blanca. Se obtuvo la informacion suficiente que
permite hacer propuestas para alcanzar una planificacton y gestion basadas en el
desarrollo sostemible. Efectivamente, se sugirieron varias recomendaciones, a
Asomangle y a las comunidades relacionadas, que pueden ayudar a la elaboracién de un
plan de accién para alcanzar una gestion sostenible de la zona costera de Playa Blanca
{(Fig. 5). En un principio, sera necesario que Asomangie se organice y pueda contar con
el apoyo de la comunidad de Playa Blanca-La Palma de Jiménez, entre otros, para llegar
a la aplicacion de estas recomendaciones. La realizacion de este plan necesitara la

cooperacion de todos los actores relacionados y debera tomar en cuenta sus opiniones.
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Fig. 5. Esquema general para alcanzar la gestion sostenible de la zona costera de Playa
Blanca.
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A partir de talleres participativos, podran resolverse los conflictos existentes

entre los actores y llegar a un acuerdo para lograr la creacion exitosa del plan de accion.
Pero este solo sera viable en el tiempo si existe un monitoreo y un control de las
acciones, de manera a obtener los datos necesarios para seguir la condicion ambiental de
los ecosistemas en estudio y del avance socio-econdomico. La gestion sostenible de la
zona costera de Playa Blanca serd lograda cuando las poblaciones de la comunidad
obtendran un beneficio maximo equitativo del aprovechamiento de los recursos

naturales con el menor impacto ambiental posible sobre los manglares y el litoral.

En conclusion, Asomangle, la comunidad de Playa Blanca-La Palma de Jiménez
y las otras instituciones (INCOPESCA, AyA, ICT, MINAE, ONGs. ) podran apoyarse
en esta investigacion y recomendaciones para alcanzar la gestion sostenible de la zona
costera a partir de la creacion conjunta de un futuro plan de accion. Por otra parte,
Asomangle podra utilizarlas para lograr éxito en sus proyectos, fortalecerse como
asociacion y tomar parte en los proyectos y decisiones politicas ambientales actuales de

la peninsula de Osa, Golfo Dulce.
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[I- Recomendaciones para un plan de accion

Las siguientes recomendaciones representan una base a seguir para alcanzar la
creacion de un plan de accion para el manejo sostenible e integrado, en favor de un
mejoramiento de la calidad ambiental y de la calidad de vida de la poblacion asociada a
la zona costera de Playa Blanca, peninsula de Osa, Golfo Dulce. La concienciacion de
cada entidad permitira enfocar los esfuerzos de manera mas productiva para el bienestar
de todos y asegurar recursos econdmicos, naturales y calidad ambiental a las

generaciones futuras de esta region.

Para mayor conocimiento de la problematica ambiental de los sistemas de agua
dulce en relacion con sistemas ecotonos tipo manglares en la peninsula de Osa, Golfo
Dulce, surgen varias recomendaciones para Universidades y/o ONGs (Organizaciones

no Gubernamentales) dirigidas hacia el medio ambiente:

o Estudiar mas precisamente el nivel y efecto de contaminacion bacteriana en
moluscos tipo piangua (Anadara tuberculosa y Anadara similis) del manglar del
estuario del rio Conte y su implicacion para la comunidad en términos de salud y
desarrollo local sostenible.

e FEstudiar el efecto de la deforestacion, la mineria, la ganaderia, la falta de
alcantarillados y otras fuentes de contaminacion, sobre las caracteristicas fisicas,
quimicas y biolégicas de los ambientes de agua dulce de la cuenca del rio Conte,
de la peninsula de Osa, Golfo Dulce.

» Desarrollar programas de reforestacion de la cuenca del rio Conte.

e Realizar un estudio comparativo entre un ecosistema de manglar poco
contaminado o perturbado con uno muy afectado por contaminaciones o

perturbaciones. Podria ser el manglar de Playa Blanca versus ¢l manglar del rio

Rincon.
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* Realizar una valoracion econémica del manglar del rio Conte, Playa Blanca,

basindose sobre el valor econdmico de su belleza escénica, sus recursos

biologicos e hidricos a partir de encuestas, entrevistas.

A todas las comunidades relacionadas con los problemas ambientales y socio-
econdomicos existentes en La Palma de Jiménez y Playa Blanca, peninsula de Osa, Golfo

Dulce se recomienda:

* Buscar un cambio en los estilos de vida para evitar y/o disminuir la
contaminacion del agua.

e Integrar, incrementar la educacion y conciencia ambiental entre los jévenes y los
adultos mediante cursos de capacitacion, comunicacion directa o indirecta a
través de medios informativos (radio, peliculas, folletos), de talleres en las
escuelas y/o actividades didacticas.

* Dar capacitacion ambiental a todos los funcionarios cuyo empleo estd en
relacion o tiene contacto con el medio ambiente.

e Integrar grupos ecologicos de la peninsula de Osa en las tomas de decisiones
locales.

e Realizar un plan regulador de las actividades existentes en Playa Blanca, La
Palma de Jiménez, la cuenca del rio Conte y la zona costera con la participacion
de asociaciones locales (Asomangle. .) y gubernamentales (MINAE,
INCOPESCA. SETENA...) para evitar una contaminacion del agua y conflictos.
Para alcanzar tal objetivo, podria tomarse en cuenta las recomendaciones
siguientes:

a Otorgar concesiones de sitios de pesca.

b Controlar las actividades ganaderas y agricolas cercanas a recursos
hidricos (rios, estuarios) de la cuenca del rio Conte y cuencas vecinas.

c. Desplazar los cultivos mas impactantes en zonas concesionadas que no
pueden presentar riesgos de contaminacion y/o otros dafios a los recursos
hidricos y ecosistemas asociados.

d. Promover la agricultura organica.
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e. Controlar las actividades de deforestacion que se realizan rio arriba,

prohibir la tala de bosques pertenecientes a cuencas y desarrollar
proyectos de reforestacion en las zonas mas dafadas.
f. Realizar un plan de ordenamiento de la cuenca del rio Conte para la
regulacion de las actividades agricolas, ganaderas y de deforestacion.
g. Apoyar y promover los cambios de sector de actividad como alternativa
a la pesca artesanal y/o de subsistencia.
Luchar contra la mala instalacion y/o funcionamiento de los tanques sépticos
con ayuda de la AyA y/o el Ministerio de la Salud.
Pedir al AyA de favorecer el acceso a alcantarillados a un nimero mayor de
asentamientos humanos.
Mejorar los sistemas de recoleccion, disposicion y procesamiento de basuras,
desechos solidos, porque siendo enterradas a proximidad de la playa o del
manglar pueden generar contaminacion por infiltracion en el suelo y llegar hasta
las fuentes de agua dulce y/o marina.
Pedir una instalacion de redes de control y monitoreo de la calidad de agua de la
cuenca del rio Conte y del mar en la zona litoral de Playa Blanca de manera a
vigilar su estado ambiental. Con las redes se pueden detectar las agresiones que
sufren los ecosistemas y se recoge informacion (bases de datos) sobre los
recursos hidricos.
Apoyar ideas, iniciativas y proyectos de la gente local, que sea individual o
colectivamente (asociacion), que estan relacionadas con el desarrollo decl
ecoturismo sostentble. Esta ayuda puede presentarse bajo forma financiera,
mano de obra. administrativa.
Limitar el turismo masivo de lujo reduciendo las concesiones a grandes cadenas
de hoteles con inversion extranjera en Playa Blanca y .a Palma de Jiménez y/o
estableciendo cuotas de concesiones.
Exigir y controlar que cada proyecto se someti¢ a una Evaluacion de !lmpacto
Ambiental a la SETENA.

Dar prioridad a la creacion e instalacion de pequefias empresas locales.
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...y mas especificamente,

Se recomienda a Asomangle para fortalecerse y transformarse en actores mas

activos en la peninsula de Osa, Gelfo Dulce:

e Ofrecer bienes y productos dirigidos a los turistas a través de la artesania
aprovechando la madera caida, las conchas y “desechos” traidos por el mar para
hacer esculturas, adornos etc.

e Diversificar sus actividades para atraer mas turistas.

e Desarrollar la nocién de equidad de género y dinamizar la asociacion admitiendo
mas mujeres v jovenes dentro de Asomangle.

* Aumentar el nimero de miembros que integran el Comité de Vigilancia de los
Recursos Naturales del MINAE (COVIRENA) para:

a. Vigilar, controlar, denunciar los artes de pesca y pescas ilegales (veneno,
trasmallo en desembocaduras con tamafo de apertura de malla
inadecuada. ) al MINAE o INCOPESCA.

b Vigilar y controlar los periodos de vedas.

c. Vigilar, controlar y denunciar las talas de manglares.

e Seguir solicitando capacitacion por parte del INA para alcanzar sus metas.

e Agruparse con diversas asociaciones en relacion con el medio ambiente en el
momento de tomar decisiones para luchar a favor de la ecologia, el desarrollo
sostenible.

o Participar activamente en los talleres rclacionados con los proyectos del Golfo

Dulce.
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Cuadros de resultados de temperatura (T), salinidad (S), oxigeno disuelto (OD) y
nutrimentos (Fosfatos, Nitritos y Nitratos) segun los sectores, profundidades y ciclo de

marea.
Marea Alta Marea Baja
Jullo 03 Parametros Profundidad Rio Manglar Desembocadura| Manglar Desembocadura
TG superficie 290 300 285 260 270
fondo B 285 300 e R
S (psu) isuperficie 0 A
E ‘fondo 28 29
0D (mg.L-1)  ‘superficie 81, 60
fondo 46 49
Oct03 °
TC -superficie 270 290 29.0 %65 270
- ‘fondo 28.0 285
:S (psu) :superficie G 0 ; 6 0] (4]
: ifondo 15 31 ;
~ OD(mg.L1) iswp 55 6.9 6.9 6.4 65
S fondo 6.7 6.8
‘Ene 04 |
' ‘T*C superficie 275 295 305 250 %5
\; fondo 30.0 31.0 :
_____ :S (psu) superficie 0 3 16 0 0
| fondo 277
0D (mg.L-1)  isuperficie >10 85 6.8 81 72
fondo 51 6.3 :
y Marca Alta Marea Baja
Julio 03 " Nutimentos (pmoi L-1) Profundidad " "Rio Manglar Desembocadura| Manglar Desembocadura
‘Fosfalos superficie 103 0.88 078 07 117
—— fondo 054 0.39 o
‘Nitritos superficie nd nd nd nd
- fondo nd nd
Nitratos superficie 539 259 1.09 5585
fondo 0.37 nd fosmyn
Oct03 : _— —— e =
{Fosfatos ‘superficie 120 148 0B [ 1.3 108
) fondo 0.80 0.94
‘Nitritos “superficie nd nd 0.03 el B
' ' ‘fondo 0.07 nd
~ ‘Nitratos -sup 417 258 128 149 264
_ ‘fondo 2.07 2.78
Ene 04
""iFosfatos superficic 093 104 0.28 0.86 M
o fondo 0.31 1.06
:Nitritos superficie nd nd nd nd d
/ fondo ; nd nd
" 'INitratos superficie 0.12 0.11 nd nd
....... i ol - e .
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Anexo 2:

Cuadros de los resultados promedios de los diferentes parametros analizados segun el
sitio de muestreo (Rio Conte, Estuario del manglar, Desembocadura) durante los meses
de muestreo (Julio y octubre del 2003, y enero del 2004).

S= salindad, T= temperatura, MES= materiales en suspension y CI= clorofila. Para cada parametro, s=
desviacion estandar, n= numero de datos, *= Incertidumbre Absoluta.

Faeo-
{uis) ts,n T(C) ts.n _(ml;'f__.') ts.n ‘.(n':Ir:G) s, n p(igrrlenl.;s' 15, n (mc:‘:m 5,0 :an:a)f s, n
mg m-3) :
Mes : :
JMo% T Ro 00 25 290 05° 41 34,2 116 0082 04 052 01 01,2 004 0062
Manglar 903 16,3 282 2,3 83 20,6 12 056 05 036 011 0096 001 0036
Dosemb, 110 16,3 285 2,3 8 196 10 066 03 026 002 0046 O 06
Oct® "Ro 00 25 27005 13 32 09 01,2 04 032 010 0042 09 062
‘Manglar 50 9,3 278 1,3 46 9.6 13 036 08 06,6 04 066 1 156
Desemb 12.3 16,3 28.2 1.3 20 136 10 026 07 086 01 026 04 036
Ereo 04 R 066 25 275 05 14 042 34 092 3 5.2 11 032 05 022
Manglwr 100 15,3 282 2.3 5> 5.8 & 186 . 01 016 02 028 1 18
‘Desemb. 167 17,3 '29.0°3,3 9 886 06 056 03 026 005 0066 02 026

OD= oxigeno disuelto, % sat OD= porcentaje de saturacion de oxigeno disuelto, DBO= demanda
bioquimica de oxigeno, Conc= concentracion CF= coliformes fecales, CT= coliformes totales. Para cada

parametro, s= desviacion estandar, n= nimero de datos, *= Incertidumbre Absoluta.

Conc. Conc. Conc.

% sat DBO Fosfatos Nitritos Nitratos CF, CT
3" op (mgL1): Ppoa " no2 " no3 " (umprioomu)
.(umol L-1) (umol L-1) {prmol L-1)
005 1140 103 004 nd 539 05 >1600
2,3 88 08 03,3 nd 298 3.3 >1600
30 2,3 862 08 04,3 nd 221 3.3 >1600
Gl® Rio 650 005 899 120 003 nd 47T 08 1600

."Manglar 668 03,3 1015

-Desemb. 6.73 02,3 1080
EncioBiRio  >10 005" 1350

‘Manglar 723 230 1066
iDesemb. 677 05,3 112.0

08 033 r.i;m 223 0,8. 3 >1600
093 003° 012 05 >1600
07 04, 0.04 0073 1600
08 053 nd nd / >1600

/
f
7
12 03,3 002 0043 205 053 >1600
e
/
i
f

NWUOOOFD—‘Q
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Diagramas de mezcla de los nutrimentos.
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Diagramas de mezcla del porcentaje de saturacion de oxigeno disuelto.
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Anexo 5:

Cuestionario para la entrevista semi-estructurada del afio 2003

Nombre y Apellido

Estado civil

Edad

Nivel de escolaridad

Lugar de nacimiento

Fecha de llegada en la comunidad (si es el caso)

Numero de nifios

Género de los nifios

Edad de los nifios

Numero de personas viviendo en casa

Propietarios o no de la casa

iS1 no, porqué?

;Tenencia de una finca?

Si tiene finca, qué tamafio, emplazamiento y qué tipo de cultivo
Actividad profesional

(Ingresos) facultativo

,En su opinion, consideran que los ingresos de sus actividades les permiten vivir todo el
afio de manera satisfecha?

iReciben ayuda por parte de sus hijos o algiin miembro de la familia?
(Acceso al servicio telefonico publico?

¢, Posesion o no de un teléfono personal, de un celular?
¢Posesion o no de una television?

i Acceso al servicio de agua potable?

Existencia o no de un pozo personal

Utilizacion o no de un tanque séptico
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Anexo: 6:

El ecosistema de manglar esta sometido a legislaciones y reglamentaciones recientes y
especificas sobre su aprovechamiento y su conservacion. Fueron adoptadas por el
gobierno costarricense y son descritas de forma sintetizada en la lista siguiente (Zeledon
R, 2001):

I-LEYES

o La Ley de aguas N° 276 de 1942. El Aﬁicﬁlb 1 dice que las aguas son de
dominio publico y el Articulo 3 que “las playas y zonas maritimas...son de
propiedad nacional”, o mejor dicho que los manglares pertenecen al Estado.

o La Ley de la Zona Maritimo-Terrestre, Ley N° 6043 de 1977 En el Articulo 9
define la zona maritima terrestre (ZMT) como “.. la franja de 200 metros de
a que sea su naturaleza...” Esta

ancho a todo lo largo de los litorales, cualc
zona se compone de 2 secciones: la zona pabli
restringida (de 150 metros). El Articulo 11 de
nacional de zona publica. En el Articul
parques nacionales y reservas equiv, ales se rigen por la su
legislacion respectiva. Segun esta ley, les:¢or n al Instituto Costarricense
de Turismo (ICT) y a las municipalidades controlar la ZMT. Estan a cargo de

las areas tunbtlcaq de los litorales en particular.

en el Articulo 7 inciso Inciso h, delega a la Direccion General de Vida Silvestre
(DGVS) la responsabilidad de administrar, supervisar y proteger los humedales
a nivel nactonal, cuya creacion y delimitacion se hara por Decreto Ejecutivo. El
Articulo 82 establece 3 clases de refugios nacionales de vida silvestre: (1) los de
Propiedad Estatal, (2) de Propiedad Mixta y (3) de Propiedad Privada, Segun el
Articulo 84, la DGVS autorizara dentro de los Refugios de Propiedad Mixta y
Privada el uso agropecuario, habitacional, comercial, industrial o de extraccion,
las viviendas turisticas recreativas, los desarrollos turisticos y las investigaciones
cicntificas y culturales siempre que se acepte los permisos por parte de las
instituciones habilitadas correspondientes.

o Segun la Ley Forestal N° 7174 de 1990 los manglares se clasitican como
bosques y por lo tanto su administracion corx al MINAE a través de la
Direccion General Forestal Su Re Ar{iculo 10 inciso 1,
establece que es competencia Ireccit
reservas forestales, zonas p

franja de 50 metros) y la zona
Jos manglares como territorio
tie esta ley no se aplica a los

todo lo referente al dominio, desarrollo, aprovechamiento y uso de laZMT y de-

o La Ley de Conservacion de la Vida Silvestre N° 7317 de 1992 y su Réglamento -
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categorias de uso que sea necesario definir”. Esta ley establece las normas a
cumplir para la obtencion y regulacion de las concesiones.

o Laley Forestal N° 7575 de 1996 prohibe la tala de manglares y el otorgamiento
de nuevas concesiones en este ecosistema. Las concesiones vigentes dejaran de
existir a partir de 1998.

o La Ley de Conservacion de Humedales en 1997 ha abierto la posibilidad de
concesiones acuicolas y de otros usos productivos limitados en la zona de
_mangiar pero cada proyecto t;cnc que demm{rdr que esta amblcntalmente

i _'*[a SETENA (S ervxcno Técnico Nacional del Ambxeme)

2- DECRETOS EJECUTIVOS

» Decreto Ejecutivo N° 7210-A declara todos los bosques de manglares del pais
como areas protegidas en la categoria de manejo “Reservas Forestales”. En la
actualidad, la admunistracion de los manglares se hace a nivel regional en
coord;naclon con ia direccion General de Vida Silvestre (DGVS)

. 'Decref.o E)ecu{iva N® 22550-MIRENEM de 1993, Articulos 1 y 2. Este nuevo
reglamento establece los manglares como Humedales que conforman la zona
publica; son parte del Patrimonio Forestal del Estado y son inalienables. Al ser
consideradas como humedales, su administracion esta a cargo de la DGVS y no
de la DGF. El Articulo 3 establece que no se otorgara ninglin permiso en area de
manglar si ello implica un cambio de uso de tierra a excepcion de la instalacion
de salinas y canales para proyectos de acuicultura pero tales proyectos deberan
ser justificados y afectar un area minimo. En el Articulo 5, se estipula que todas
las personas con un proyecto cstablecido en terrenos del Estado, dentro de los |
humedales, deberan pagar un canon anual de 5000 colones por cada hectérea
dada en concesion. El Articulo 7 prohibe los diques u otras actividades que
interrumpan el crecimiento natural del manglar. Segin el Articulo 4, la DGVS
dara permisos para extracciones de recursos solo cuando se presente un plan de
manejo de desarrollo sostenible.

o Decreto Ejecutivo N° 23247-MIRENEM de 1994, modificacion del Articulo | ’
anterior, establece que los manglares forman una nueva categ,om de uso por ser l

un area de usos multlples

e El Decreto Ejecutivo N° 1685 MAC de 986 rwlamenta los permisos para el
= dprovecbamtemo del mangle : egulaciones sobre
e acuicultura.
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Anexo 7:

Carta del Programa Bandera Azul Ecologica obtenida en 2003 en el poblado de Playa
Blanca con los datos de la clasificacion (pagina siguiente).



Programa Bandera Azul Ecologica

BAE-2003-508

Viernes 2 de diciembre de 2003

Senora

Murgarita Silva

Comité Pro-Bandera Azul Ecoldgica
Playa Blanca de Jiménez

Estimade sefoz(a):

Por medio de la presente les expresamos nuestre mas sinvera felicitaciones por
wdo el esfuerzo realizado en procura de la obtencidn dzl gaiecdén “Bandera Aced
Ecoldgica™. 2 |a vez aprovechamos la oportumidad para comunicarles que Playa Blawca
de Jiménes, obtuvo en la campaiia 2003 una calificacion de 92.3%. perdiendo 7.5 % en
agua de consumo.

Por lo cual los invitamos a participar. con dos representantes, al acte e
premmacién dei Programa Bandera Azul Ecolégica a realizarse ¢! dia Jueves 22 de coero
del 2004, en Casa Presidencial, a partir de las §-30 a.m.. por lo ranto solicitamos lo més
pronto posible su confirmacion.

Les instamos a continuar trabajande en 2sta noble causa. para el dicfrute de las
presentes y futuras generaciones. ademas se deber{a tomar muy chcueiia oS aspectos por
los cuales se perdieron estos puntos y corregirlos para la evaluacion del 2004, y asi opla
a una bandera con doble estrella . -

M.Sc. Darner Mora Aivarado
Director Ejecutivc def Programz B AE.

CC/ Archivo BAE

Telf. 279-5118 , Fax: 279-3973 EMAIL. barderazuldaya.go.cr
278-901 5

"~ Hombre y Naturaleza en Armonie

W
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Resultados derivados de la evaluacion entre el FODA 2002 y el estado actual de la
asociacion Asomangle.

Afo 2002
(Fundacion Amukd)

Afio 2004
(Estado actual de Asomangle)

FORTALEZAS

Ayuda econdmica para proyectos
Conciencia Ambiental
Grupo organizado

Mismas fortalezas que en 2002

Buena wluntad para enfrentarse a
todo

Diferentes pensamientos, ideas
Carné Covirena

Rotulacién de la playa

Limpieza de la playa
Disposicion de basureros
Kayaks

Bandera Azul

Folleto informativo y divulgative
Organizacién de eventos

OPORTUNIDADES Bandera Azul

Hacerse conocer con publicidad, eventos
Instituciones locales (MINAE,
INCOPESCA...)

Cursos de capacitacion (INA)

Jovenes como guias de turismo

Mismas oportunidades que en 2002

Viajes en el manglar con panga
Diversificar actividades

DEBILIDADES

No existe Centro de reunién
No existe Centro de Acopio

Problemas de comunicacién
Grupo Asomangle pequefio

Pocos jovenes y mujeres

Mismas debilidades que en 2002

Falta financiamiento para comprar
motor
Disminucion del nimero de miembros

AMENAZAS

Actividades agricolas
Disminucién de moluscos

Pesca ilegal

Gente en contra de Iz asociacion

Inversiones extranjeras de turismo (Barcelo)

Mismas amenazas que en 2002

Calidad bacteriolégica del agua
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Anexo 9:

Como resuitado de la participacién comunitaria con Asomangle se cred un folleto
informativo (a continuacion) que sirve de material divulgativo sobre la funcion, las
actividades y proyectos de esta asociacion de Playa Blanca, La Palma de Jiménez, Golfo
Dulce.



écétno puedes ayudar? “Protegemos el manglar de hoy
para los nifios de manana”

ibiental para * No tirando basura en rios y manglar.
ilizarlos a la * No usando trasmallo.

* No usando veneno.

* Uniéndote a ASOMANGLE:
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Alvarado Sanchez, Solon Santamaria Rodriguez,
Giovanny Quintero Santamaria, José Clemente
Castillo Serrano, Guillermo Santamaria
Rodriguez, Marcelino Santamaria Rodriguez,
Doyle Santamaria y las sefioras Cristina Caamiio
Santamaria, Dunia Rojas Sivaja, Emilce Sivaja
Sivaja, Etelvina Ortiz Castro.
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ASOMANGLE

tucriones del £ Este folleto es fruto de una colaboracion entre
mas apoyo y b una estudiante de la maestria GIACT de la
=3 Universidad de Costa Rica, Nathalie Germain y
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Teléfono: 775-00-33
Playa Blanca, La Palma de Jiménez, Golfo Dulce
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Soluciones

Fomentar la educacion ambiental para
adultos y nifios para sensibilizarlos a la
proteccion ambiental.

Proteger cada vez mas el manglar para
que no desaparezca.

Involucrar mas gente con los mismos
intereses de proteccion de la naturaleza
y los recursos marino-costeros en la
Asociacion para fortalecer el grupo.

Insistir frente a las instituciones del
gobierno para que ofrezcan mas apoyo y
asesoramiento.

Conocer y controlar el nivel de
contaminantes a través de estudios de la
calidad de agua de los rios del manglar.

;Como puedes ayudar? “Protege
para lc

* No tirando basura en rios y manglar.
* No usando trasmallo.

* No usando veneno.

* Uniéndote a ASOMANGLE:

jte esperamos!

Este folleto e
una estudian
Universidad ¢
los 12 mier
incluyen los
Alvarado San
Giovanny Qu
Castillo Se
Rodriguez, N
Doyle Santan
Santamaria, [
Sivaja, Etelvi
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1 fragil, de gran
| para el buen
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* Porque permite muchas actividades
tales como el ecoturismo, la pesca
artesanal (peces, crustaceos,
moluscos...) que representan un
ingreso econdmico en la comunidad.

* Porque la humanidad y las futuras
generaciones tienen derecho a un
ambiente sano y al aprovechamiento de
los recursos marino-costeros generados
por el manglar.

;Por qué se cred ASOMANGLE?

Asomangle es una asociacion que nacid
con el fin de proteger en el sector de Playa
Blanca: la playa, el ecosistema de manglar
y $US recursos marino-costeros.

A partir de observaciones, de un sentir
individual, un grupo de vecinos de la
comunidad se alert6 ante la necesidad de
proteger los recursos porque el deterioro
era muy acclerado. Los peces y los
moluscos son cada vez de menor tamano,
la cantidad de los recursos va
disminuyendo. Entonces, de sus
inquictudes nacio la idea de accion que
posteriormente les impuls6 en formar una
asociacion que facilitase la unificacion de
esfuerzos y canalizacion de apoyo.

Pctividades

Asomangle se dedica a varias actividades
para proteger el ecosistema del manglar,
mejorar el sector de Playa Blanca y hacer
de este sitio un lugar agradable para todos.
Entre ellas se destacan:

» Vigilancia del manglar como miembro
de COVIRENA (Comité de Vigilancia
de Recursos Naturales).

* Rotulacion para la proteccion del
manglar y un buen uso de la playa.

* Alquiler de kayaks.

» Limpieza de la playa.

« Disponibilidad de basureros a lo largo
de la playa.

« Fabricacion de una panga para hacer
viajes en el manglar.

* Desarrollo del ecoturismo a fin de
ofrecer a todos un conocimiento
ambiental de la zona.

Prowdos

Creacion de un vivero de pianguas,

+ Capacitacion para servir de guias.

* Desarrollo del ecoturismo haciendo
viajes en el manglar.

» Construccion de un Centro de Acopio
para las pianguas y los pescados.

 Construccion de una oficina par
reunirse y de una bodega pa

almacenar el material.

Inquietudes, preocupacione

Los miembros de Asomangle est
preocupados por el uso del trasmallo en
desembocadura del manglar, lo que redu
las posibilidades para muchas especies
peces de reproducirse y crecer.

Por el dafio causado al medio ambiente
quizas sobre la salud de los consumidor
a largo plazo, también les inquieta muc
el uso de veneno en los rios para captur
camarones. ]
Por otra parte, los moluscos tales como!!
pianguas van disminuyendo de man
drastica. Cada vez mas se recolec
pianguas de tamaiio muy pequeiio por
que no puede renovarse la especie.
comportamiento puede llegar a
desaparicion de este recurso.




Importancia del manglar

El manglar es un ecosistema que tiene
varias caracteristicas. Es un ambiente
especial porque es marino-costero, es
decir una zona de transicion entre mar y
tierra. Permite el desarrollo de numerosas
especies de plantas y animales que viven
en un ambiente salino y que soportan
condiciones de mareas.

El manglar sirve de refugio, provee
alimento, sitios de anidaje para cientos de
especies de aves, areas de reproduccion
para peces, cangrejos, camarones y
moluscos (tales como la piangua).
Ademas, sus raices masivas protegen la
costa de la erosion causada por el oleaje o
las tormentas. Por lo tanto, el manglar es
un sitio unico que se debe proteger.

¢Por qué proteger los mang\ares?

» Porque es un ecosistema fragil, de gran
belleza escénica y util para el buen
desarrollo de muchas especies de fauna
y flora.




80

Anexo 10:

Articulo del periédico “Al Dia” del Domingo 18 de abril del 2003 respecto a los
proyectos turisticos previstos en el Golfo Dulce y mas especificamente en Playa Blanca.
(pagina siguiente),



Nacionales

La Municipalidad de Gofio desarrollara tres zonas del canién, incluido el centro de 2 ¢

.-ag Jna de las opciones mas fuertes para eliminar el desernpleo en la zona.
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E] plan cuenta con e zenepla-
) del Gobieno, aungus 2o v co-
& quifres son los invenastas,
vrm® =] ministro d= Tinsmo,
drigo Casro,

Las firmas desarroliacnras son
sienca El Dorado de Coaca Rica
Zoastaly Systems en Mumi, que
eCen Conalruir una cue-na, dos
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boteles, locales comerciales y con-
dominios,

4 Quiénes son los inversionis-
1as?, es dinero sano? “Mire, esa
pregunia no s¢ la pueco contes
esle momento, ea primer Jugar por-
que Do s¢ ni qui€oes son los inver-
sionistas, hemos hablado con los
desarrolladores.

“Légicamente s¢ harén las in-
vesligaciones que se requieran, que
el sisterna pacional tene para estas
cosas. No sabemos cudl o cuéles
son los grupos que van a ponsr todo
el dinero”, dijo el ministro Castre: &
Al Dia, ¢l jucves anierior.

Harvey Sasso, presidsntz de
Coastals Systems, localizads por -
léfono en Miami, dijo a Al Di:
23 de marzo. que zuentan
aporie de un Zrupo G4 empres:
de Atlanta.

No especificd quiénes son estay
personas y cudles $00 sus iaversio-
nes, pues comenté que debia con-
sultarles antes,

Coastals Systsms €5 uha Lom:-
paiifa que desarrolla difercrizs pire-
yectos de marinas en Estadon Uni
dos y el Canbe.

Playa Blanca, en Puerto fimeé-

nez, y Punta Banco son las dos
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nes) en la compra de lemenos cerca
del muelle.

Ya adguiricron varios terrenos
en Isla Grande, ubicada frente
Gollito, donde también construiriun
una marina con cabinas y restine
ranies.

En total, mis de 900 yates po-
drfan siracar en ka zona, 200 en lsla
Grunde ¢ igual mimero a un costa-
do del muelle.

La primwera etapa del proyecto

tiene un costo que ronda los $20
millones (¢8.540 millones). Al 6-
nal, es probable -luc s¢ hayan igver-
tido mis de 5400 millones
(¢170.800 millones)”, agregé Lins-

ky. ;

El pretendido proyecto para
Golfito comwenzarfa en enero del
2005, y ambas emprsas trabjan
en forma aceleradz para ebiener los
estudios de impacto ambiental ¥
conseguir los permisos de consouc-
cidn.

El nucvo desarmollo cs pans o
un plan, methunte ¢l coal la muni-
cipalidad gollitciia se afvrra &
rAsmo como fabla de sal
la wegidm,

El mi-nicipio pre r
tar, jumo 3 Gollito centro, Jdus zo-
: Playa Blanca, en Puero

dof

ICT 1 ‘.CT]E'J'
des cadenas hoteleras v, en [z se-
gundy, pequeios desamollos tunsti-
cos.

Maunvio Alvarudo, alcalds de
Golfito, estimé que ¢n las tres 20~
nas se invertinan $900 millones
(¢ 386 mil mallones).
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0 18 de abxit del 2004
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‘agos amargos

Costz Rica ha probado varios
DS AM2rgos con promesas de
des inversiones que nunca se

yeLarod.

3 CONSITI on Provecto

Se presencia

de ¢1.000 millones. Sias embarga,
en jomo g 2001. «f Departamento
de Justic de Jos Exados Unidos

* E1 caso mis reciente fue el de' 20036 2 m onstamicenes ¥ 2 un es-
de sobornar a peliti-

Iﬁto

“Ceindad Portoania de Limdn™

1 Go

E presidcnle Abel Pacheco
K, el 22 de enero, la posibi-
| de consuuir mn acropuerto in-
ioceal ea 2 Zopa Sur.

Seqrin un estudio de la Agen-
= C 160 Internacional
znia (JICA) sobre e] uso de
&5 toristicas en Costa Rica,
oin ¥ sus playas estén caialo-
4 como zomas con mucho po-
z! 21 este campo,

L2 posibilidad de esa inver-
mznimillonana genera sobra-

Fi;<r1alivas £o Una Zoma coa
=08 problemas sociales, en-
s ¢l desemples,

L2 regi6n liene upa tasa de
nrien abieno del 7,3 por cien-

 sezunda més ala del pafs, sc-

lx Ercuesia ¢ Hogares 2003,
seimto Naciooal de Estadfsu-

Corans,

Bendicion oficlal

El Gobierno ve con buenos
& desurollo miristico, por ser
foete de trabajo para Ja re-

i’:ﬂoncros de Hacienda El

afio pasad:. en i Cg:a Presidsn-
cizl Roxzo Caswe. ministro de
a0

mizos. S 2 '3?.:“ Cesin 2867U-
ré que s e cwear faiias
expsclsn 2a = ocxoidad, pues

todaviz 2 Tata de - anteproic-

cos, fupcroc=> piblicos y candi-
datos a puesws tiblicos en Costa
Rica. para obaer la concesién de
consiruir un complejo pormana.

* En =i ded 2002, se expul-

§6. por cuesaommientos a So per-
manencia e = pafs. al movimiento
europeo Pzis Global de Paz Mun-
dial APGPM:. £l grupo habia ofreci-

da 2 los 1nZizenas de [a Reserva

Bribn una ayuda de $100 millones
para construir una universidad y de-
sarrollar iniciativas productivas.

* En 19499, la Federacién Furo-
pea Transnacional ofreci6 a cuatro
municipios —Cartago, Moravia, Ala-
juela y Heredia- una donacién de
$320 millones para cbras de in-
fraestruclura. Los recursos nunca
legaron.

cQué
prometen?

Coastals Syst:m.- Mpnu

de Miami, y Hacienda El Dara-
do, en Costs Rica, son las dos
compafifas que prometen In-
vertlr mas de $400 millones

(¢170.800 millones) en Golfito -

centro.

Coastals System es una flr-.

ma asentada en Miami que,
asegura, se encargaria de
atraer a los Inversionistas.

Al Dia localizd por teléfona .

en Miami a Harvey Sasso, pre-

sidente de Coastals System,
quien dijo contar con el apor- -

te de un grupo de empresa-
rios de Atlanta. La conversa-
cién se efectud el 23 de
marzo.

Sasso no espedficd quiénes
son estas personas ni cudles
son sus Inversiones, pues dijo
que debla consuftaries artes.

Estos inversionistas, precis,
tienen |a base de sus negocios
en Estados Unidos. "Nosotros
comprobamos, antes de rela-
cionarnos ¢on ellos, sus refe-
rencias, sus-proyectes y su pa-
sado. Es. una gente seria.
Asimismo, ellos chequearon
nuestro historial y se dieron
cuenta de la reputacién de
Coastals System”®, agregd.

Actualmente, segin Sasso,
construyen en Punta Cana, Re-
plblica Dominicana, uno de
los complejos turlsticos mas
grandes de [a zona.

En Costa Rica, esperan
crear 1.300 empleos directos y
unos 2.500 indirectos. Cuando
el proyecto esté terminado,
generarian, sequn sus proyec-
ciones, 4 mil empleos directos
y 9 mil indirectos.
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Playa Blanca, gue est4 a 90
kilbmelros de Golfito, serg el
sector donde se desarolla-
rfan cadenas hete'eras,
Pl “a2-E700 AT Dl

IMAN ECOLOGICO
Punta Banco, e 2 horas de
Gallito, eslé desti~ada al turis-
mo ecoldgico y ”.'5.' depore cel

su



